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ADVENTNY KONCERT 2016

K predvianocnému obdobiu neodmyslitelne patri aj Advent.
Dfa 12.12.2016 sa konal v séle PKO - Cierny orol v Pre3ove
uz V. Adventny koncert PreSovskej univerzity v PreSove,
ktorym symbolicky zapdlil tretiu svietku na adventnom
venci. Advent je ¢asom v priebehu roka, v ktorom sa
stretdvaju krasne momenty. Je to predviano¢ny ¢as
naplnenych o¢akdvani a prijemnou vstupnou branou pre
posolstvo nadchddzajucich sviatkov.

V tvode koncertu privitali moderatori prof. PhDr. Petra
Kényu, PhD., rektora PreSovskej univerzity v PreSove

a primatorku mesta Pre3ov Ing. Andreu Turéanovd. Pritomni
boli zastupcovia organov akademickej samospravy,
jednotlivych pracovisk a fakult Presovskej univerzity

v Presove, predstavitelia cirkvi, riaditelia strednych $kol
PreSovského a Kosického samosprdvneho kraja.

Kuzlo a magie nadchddzajucich vianocnych sviatkov, na 80
Gcinkujucich, scéna a krasne vianocné melddie, spevy,
pastordle, koledy, slovo v interpretécii umeleckych zborov
a solistov PreSovskej univerzity v PreSove - to vietko boli
atributy vydareného adventného koncertu. Program
protagonistov priniesol Siroké Zzanrové spektrum, od
~klasiky az po filmova hudbu".

V priestore saly PKO bola v ivode koncertu poslucha¢om
ponuknutd hudba v podani Komorného orchestra Camerata
academica dielom hudobného skladatela Jana Matejovica
»Sinfonia’3 ¢asti; Allegro-Andante-Allegro pod vedenim
umeleckého veduceho a dirigenta Karola Medinianského.

V prezentacii komorného orchestra poskytol divakom
vnimat symfoniu ako bohati hudobnt myslienku pri vyuiziti
vsetkych zakladnych hudobnych foriem.

Sélisti a komorné duo vniesli do predviano¢nej atmosféry
radost, svetlo, viano¢né posolstvo, umelecky a duchovny
zaZitok skvelymi vykonmi pre vietkych divékov.
Zaujimavou ukaikou bolo vysttpenie Juliany Cenkerovej

v klavirnom sprievode Liubov Gunder predniesla
melodramu Mikulasa Moyzesa Siroty, na slova lzidora Ziaka
somolického. Lucia Novotna drzitelka ceny za interpretaciu
skladby slovenského hudobného skladatela v ramci
medzinarodnej spevdackej sitaie Moyzesiana’ 2016
interpretovala s citom, jemnym spevom a Zenskostou
piesen Ennio Morricone Nella Fantasia.

Vrcholnym umeleckym zaZitkom vecera bolo vystipenie
klaviristky Liubov Gunder. Skladba Fryderyka Chopina
»Etuda As dur, ¢. 13" v jej prevedeni vygradovala do citlivej
tvorbe ténov, premyslenej prace s tempom a agogikou.

V podani Spevdackeho zboru Pravoslavnej bohosloveckej
fakulty skladba Na rizdvo Christovo v Gprave dirigentky

aveducej zboru'Anny Derevjanikovej zasvdtila pritomnych
posluchécov do tajomstva.ocakdvania Narodenia Krista.
Zbor spieval-ukdznene, citovo v pasazach; ktoré si to
vyzadovali,-intonacne na vyske.
Viano¢né-pastorale v ponimani Vysokoskolského
folklérneho suboru Torysa, v choreografii-a rézii Vladimira
Marusina velmi pozitivne-obohatili adventny. program.
Stefan Galik-husle,:.Radovan Nestorik, akordeon Daj Boh
stastia.:;, nepotrebuje komentar: Prednes, velmi‘dobry
vykon a-spanily, anjelsky umelecky zaZitok zdobil oboch
protagonistov:
Oba spevdcke zbory, Zensky spevacky zborluyventus
Paedagogica a Miesany spevdacky zbor Nostro Canto uz
niekol'ko rokov reprezentuje Presovskud univerzitu'v PreSove
na excelentnej Urovni. Pod taktovkou umeleckej veducej
a zbormajsterky Tatiany Svajkovej prezentovali vysok
umeleckd droven.'Na koncerte v prevedeni MieSaného
spevackeho zboru Nostro Canto zaznela premiéra skladby
Buvaj dieta krdsne v Uprave Jevgenija Irsai, slovenského
hudobného skladatela, ruského pévodu. Koleda vyznela
velmi precitene. Bol to nadherny spev ,$kovrankov,
hrdliciek, slavikov".
Kolektiv Studentského divadla Presovskej univerzity
v Presove sa predstavil s fragmentom ludovej hry Jezuliatko
od Ferka Urbanka. Pred nami sa odohraval biblicky pribeh
narodenia Jefisa. Literdrno-hudobné stvarnenie
protagonistov patrilo k najkrajsim ,darom" vecera.
Hereckym aj spevdackym vykonom zanechali v séle
nadherny emociondlny dojem.
Adventny koncert, ktory sa konal pod zastitou prof. PhDr.
Petra Konyu, rektora PreSovskej univerzity v PreSove
priblizil chvilu, kedy odrativame dni a noci do Vianoc
a vytvoril ta prava predviano¢nt atmosféru.
Vyber interpretov a Zanrov priniesol bohatd ponuku a kaidy
v programe si nasiel to svoje. Ukazal pestrost aj kvalitu
suborov a sélistov domacej scény, PreSovskej univerzity
v Presove. Svojim spevom, koledami, pasmami slova
a hudby, tradi¢nou kultdrou a spontannym vystipenim
prispeli k pokojnej predviano¢nej nalade.
Vsetkym pedagégom, umeleckym veducim a a¢inkujacim
za V. Adventny koncert Presovskej univerzity v PreSove
patri velké DAKUJEME VAM!
Po mimoriadne vydarenom kultirnom podujati sa
uskutocnila pre vsetkych pritomnych ako aj ucinkujucich
slavnostna recepcia v priestoroch PKO - Cierny orol.

PhDr. Viliam Tarjanyi, PhD.
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VAZENE KOLEGYNE,

VAZENI KOLEGOVIA,

MILI STUDENTI,

nielen sychravé decembrové pocasie
nds opat upozorfiuje na to, Ze sa bliZi
koniec zimného semestra a celého
roku 2016. Iste mdme viaceri uz kto-
vie po ktory raz ten znadmy pocit, Ze
rok sa iba neddvno zacal a Ze sme
toho este tolko nestihli odpredndsat,
napisat ¢i zariadit. Kalendar je vsak
netprosny a momentalne ndm uka-
zuje, Ze sme v zapoctovom tyzdni. To,
¢o sme nestihli, sa tak automaticky
preklopi do nasledujuceho roku s na-
dejou, Ze azda dokadZieme Cas vyuzit
hospodarnejsie. V janudri sa potom
znovu ponorime do viru pracovnych
(Studenti studijnych) dloh a povin-
nosti a z iluzie mnozstva ¢asu, ktory
mame pred sebou nads potom na
chvilu prebudia aZ letné prazdniny.
Ostdva nam tak obdobie medzi
zdpoctovym tyZdiiom a ponovoro¢-

nym navratom na univerzitu. V toto
obdobie, ktoré je u nds nerozlutne
spojené s najkrajsimi sviatkami roku,
by sme si v3etci mali oddychnut

a zregenerovat svoje najma dusevné
sily pred dalsimi mesiacmi, naplne-
nymi stereotypom kazdodennych
povinnosti a stresov. Pritom nie je
podstatné, ¢i tieto dni budeme tra-
vit v horach, na chate ¢i chalupe,

u pribuznych, doma alebo mozno

aj v exotickej cudzine. Hlavné je,
aby sme sa dokdzali odputat od
sivych pracovnych dni, zacinajucich
aj konciacich po tme a spoznavali
krajsiu stranku nasho bytia. A k tomu
neoddelitelne patri kizelna atmo-
sféra Vianoc so sviato¢nym stolom,
vonavou kapustnicou, rozsvietenym
stromcekom, darcekmi a kostolnymi
Zvonmi.

Hovori sa, Ze na konci roka by sa
malo bilancovat. Ja by som predsa
len td bilanciu presunul na iné obdo-
bie. Iba si dovolim konstatovanie, ze
tento rok bol Uspesny, jasnym doka-
zom Coho je fakt, Ze podla neddvno
zverejnenych poctov studentov sme
sa v jeseni 2016 stali tretou najvac-
$0u a vdbec najvacsou mimobrati-
slavskou vysokou skolou na Sloven-
sku. Je to zasluhou nas vsetkych,
pedagogickych i nepedagogickych
zamestnancov aj Studentov.

Zaverom chcem Vam vsetkym dprim-
ne podakovat za Vasu pracu v pro-
spech univerzity, zapriat Vém pozeh-
nané, stastné a pokojné Vianoce, ako
aj vela zdravia i Uspechov od prvych
chvil'nového roku.

Gém@ooo




VAZIENY PAN REKTOR A AKADEMICKA OBEC PRESOVSKE] UNIVERZITY,

anocné sviatky su vidy velmi pritaz-
livé, lebo sa v nich nanovo stretdvame
s pravdou o ¢loveku. A totiZ, Ze aj napriek
vsetkému zlu, ¢o je medzi nami a v nds,
predsa je v nds a medzi nami aj vela
dobrého. Boh ndm poslal svojho Syna
JeZisa Krista, aby ndm to pripomenul
a aby nas priviedol na cestu zachrany
pre ve¢nost. Posolstvom Vianoc je teda
prichod BoZieho Syna medzi nas ludi.
Cez neho nds Boh chce zblizovat, ucit
odpustat i prosit o odpustenie. Nezabu-
dajme na toto najdoleZitejSie posolstvo!
Boh je laska a z 13sky k cloveku sa stal

¢lovekom.

Preto okrem vedy, politiky ¢i ekonomiky,
je potrebné studovat, objavovat a Zit aj
tto BoZiu filozofiu Zivota - v nej formo-
vat dusu a srdce mladej generacie. Mlady
¢lovek potrebuje vediet i citit, Ze jeho
dusa je nesmrtelna, stvorend pre spo-
lo¢enstvo a pre ve¢nost. A hoci je dnes
moderné vela vlastnit a vela mat, predsa
je to prizemne malo a neprispieva to

k tomu, aby sme na dusi pocitovali trvacu
spokojnost a Stastie.

V tomto vianocnom ¢ase rodiny chcu

byt pospolu a chcd citit blizkost jeden

PRIHOVOR K VIANOCIAM

Kazdorocne sa koncom novembra a za-
Ciatkom decembra rozbieha kolotot roz-
nych viano¢nych ponuk, trhov, predaja,
zlav a podobne. Pytam sa: , 0 ¢o tu ide?
Skutocne tu ide o pripravu na Vianoce?”
Ale kdeZe. To je iba zastieraci manéver
firiem, podnikatelov a obchodov, ktori
chct rozpredat svoj tovar a preto lakaju
[udi réznymi spdsobmi. Tato obchodnd
preddvajuca a kupujdca biznisové horde-
ka nema nic spolo¢né s Vianocami, lepsie
povedané nema ni¢ s pravym posol-
stvom Vianoc.

Pravé posolstvo Vianoc treba hladat v de-
jinnej udalosti, ktord sa stala v Betlehe-
me pred vyse 2000 rokmi. Tam sa v chu-
dobnej mastali narodil JeZis Kristus, BoZi
Syn, prislibeny Mesids. Prisiel na svet
kvoli ndm fudom, aby nas vykupil a uka-
zal ndm cestu k nasmu definitivnemu
cielu. Preto priprava na Vianoce, priprava

na prijatie posolstva Vianoc pre nas Zivot
ma spocivat predovsetkym v duchovnej
oblasti. Lebo, keby sa Vykupitel sveta
narodil hoc aj tisickrat a nenarodil by sa

v nasom srdci, bolo by to pre nds marne.
Verim, Ze vetci chceme prefit podstatu
Vianoc, nielen za7it to pozlatko, ktoré
,uspokoji” iba na jeden ¢i dva dni, ale
potom je v srdci prazdno a smutno. Ak
nam ide o prefitie posolstva Vianoc,
vstipme do chrdmu, ak nemdme prekdz-
ku pristipme k svatej spovedi a modlime
sa, aby do nasho srdca vstlpil Mesias,
ktory nam ponuka nie chvilkové, ale trva-
[é, vecné stastie.

Iste, k Vianociam patria aj darceky, ale
jednoduché, skromné, darované zo srdca,
7 lasky, aby korespondovali s duchom
Vianoc. Lebo drahé darceky ,kricia” pri
JeZiskovi v jasliach, vobec s Nim nekores-
ponduju, lebo v skutocnosti iba zakryvaju

CHRISTOVO NARODENIE 2016/2017

BliZia sa sviatky Christovho Narodenia -
Vianoce. Cim s blizsie, tym vonavejsie
je ovzdusie, no kazdy z nds citi vonu
Vianoc po svojom. Jedni maju pInu hlavu
peceného moriaka a kupovania darcekov,
zatial ¢o druhi (predstavte si, aj taki sa
najdu) myslia na temnd a chladnd bet-
lehemska jaskyfu, v ktorej sa uprostred
noci rozZiarilo neopisatelné Svetlo.
Krestanské sviatky maju jednu zvlastnost.
Vznikli, aby sa ludia stali lepsi. Ak ich
vsak neprezivame spravne, stdvame sa
este horsi, nez sme boli.

Vianoce su pre mnohych [udi ¢asom
snenia a tuzob. Tolko priani kolko
vyslovime v tejto dobe, sndd nevy-
povieme za cely rok. TiZime, aby sa
nase predstavy o stastnom Zivote
zrealizovali. Biblicky Jozef mal tiez
svoje sny s Mdriou, ktoré sa mu
zdali zrazu prekazené. Ked vpustil
do svojho sna posolstvo o narodeni

{EMS 0o

Spravne myslienky, sprdvne vnimanie
Vianoc vobec nie je prekdzkou pre pece-
ného moriaka. Kupujme darceky a mys-
lime na dary magov. Stojme v dlhych
radoch pri pokladniach, mysliac na betle-
hemskych pastierov. Luskajme orechy na
sviatocny kolac, rozmyslajic o radostnom
speve anjelov. Ochutme kazdé postne
jedlo Stedrého dia spomienkou na Joze-
fov udiv a Gsmev Bohorodicky.

Ten, kto vie, o na Vianoce oslavujeme,
ten si sada za sviatocny stol s dvojna-
sobnym pozitkom. A kto nevie, pre toho

Spasitela, meni sa jeho postoj k Marii
a k dalsiemu Zivotu. Prajem preto
vietkym Citatelom ¢asopisu NA PULZE
i vsetkym ob¢anom nasho mesta,
aby vpustili do svojich snov posolstvo
o narodenom Spasitelovi, lebo vte-
dy sa im za¢ne menit optika Zivota.
Usmernenie nasho Zivota na BoZie
principy a zaslibenia vnesie svetlo

druhého. Preto vsetkym prajem, aby
okrem telesného zdravia profitovali aj
70 zdravia a pokoja duse, aby prezivali
radost a stastie vo svojich rodindch a aby
sa v solidarite vedeli delit o svoj Cas,
priestor i prostriedky pre pomoc inym.
Nech vds vsetkych dobrotivy Boh upevni
v tUzbe po Zivote, ktorému nechyba zmy-
sel a ciel. Nech sa vasim cielom stane
Boh, ktory sa ndm dava poznat ako malé
bezbranné dieta, JeZis Kristus, nds milo-
srdny Spasitel!
X Mons. Bernard Bober
arcibiskup - metropolita

nedostatok nasej lasky k nasim drahym,
pre ktorych nemame cely rok dostatok
¢asu, pochopenia a l3sky.

Mili mladi priatelia, mladi [udia chcu
pocut pravdu a nechct byt nikym a nicim
klamani a zavadzani. Preto som napisal
tieto riadky tak ako to citim v srdci. Ve-
rim, Ze ich prijmete.

K prichddzajtcim sviatkom pokoja a las-
ky, k Vianociam, vdm Zi¢im pravu radost
do vasich sfdc a modlim sa, aby sa vas
dotklo tajomstvo Vianoc, sam JeZis Kris-
tus, aby ste mali zaZitok na cely Zivot

s Nim, so Zivym Bohom. Vianoce su aj
¢asom stiSenia a ¢asom spievania kolied,
ktorymi pozdravime nasho Vykupitela

a naplnime srdce tizbou prijat ho do
svojho Zivota a nechat sa Nim viest.

Mons. Jan Babjak S)
presovsky arcibiskup metropolita

je cely sviatok len v skatuli s dar¢ekom,
v tupom zizani na televizor a bezmyslien-
kovitom prezdvani vianocnych pokrmov.
Ja som za skutocné, pravé Vianoce. Som
za spev anjelov, klananie pastierov, Joze-
fovu kolisku a uspavanku Marie, za du-
chovny zmysel, skryty v daroch magov.
Z celého srdca prajem vsetkym pozeh-
nané Christovo Narodenie a vela pokoja,
radosti a lasky v Novom roku 2017!
T Rastislav

pravoslavny arcibiskup presovsky,

metropolita ceskych krajin a Slovenska

do nasich eqoistickych tuzob. Vtedy
zaZijeme radost nie z brania, ale
z ddvania. Vianocni ludia inSpirovani
BoZim darom vedia o tejto radosti.
Prajem Vam, aby ste ju zaZili aj vy.
BoZie poZehnanie Vam pre Viano¢né
sviatky a Novy rok vyprosuje
Slavomir Sabol
biskup VD ECAV




AKO SA STUDENTI HRAJU...

7 kurzov pre studentov realizovanych
na PBF PU v . 2016 patri k najzauji-
mavejsim pravdepodobne kurz Mo-
derné spolocenské hry a ich vyuZitie
v socidlnej praci. Kurz v rozsahu 30
hodin, urceny pre mald, intenzivne
pracujucu skupinu, prebieha v rdmci
aktivit Socidlnopsychologického labo-
ratoria PBF.

V rdmci kurzu sa Studenti ucia orien-
tovat sa v modernych spolocenskych
(stolnych, teda nepocitacovych)
hrach, spoznaji moznosti vyuZitia
hier v praxi socidlneho pracovnika,
naucia sa vybrat vhodné aktivity
vzhladom k cielovej skupine (kedy,
ako a ¢o poufit pri praci s roznymi
typmi klientov), vyskuasaju si, ako
spravne instruovat a motivovat klien-
tov i zaklady organizdcie hernych
aktivit.

Na vlastnej koZi si frekventanti vy-
skusaju praktické ovladanie réznych
typov hier: hry kooperativne i kom-
petitivne, hry s vysokym podielom
nahody i strategické, hry na rozvoj
tvorivosti €i priestorovej predstavi-
vosti, zacielené na posilnenie verbal-
nej pohotovosti ¢i neverbalnej komu-
nikacie. Absolventi pochopia, akym
sposobom méze vhodne vybrand

hra akcelerovat rozvoj kognitivnych
schopnosti, prosocidlneho chovania ¢i
frustratnej tolerancie.

V neposlednom rade si studenti

v ramci domdcej pripravy vyskuisa-
ju vyrobu vlastnej hry. Vzhladom

k cendm tychto produktov a prie-
mernym finanénym moZnostiam
potencidlnych zamestnavatelov, napr.
komunitnych centier, sa schopnost
vyrobit vlastné hry javi déleZitou.
Frekventanti r. 2016 takto pripravu-
ju vlastni mankalu, hru popularnu

v arabskom svete a vo vyznamnej
¢asti Afriky. Oboznamenie sa s hrami,
ktoré pravdepodobne poznaju mali,
ale i dospeli migranti z tychto oblasti

nam prislo ako velmi podnetné, i ked

slovo ,modernd” v pripade mankaly
plati len pre Eurépu, ktord hru obja-
vuje aZ v poslednej dobe.

Vyroba hier pritom nie je samoucel-
nd, je vhodnou aktivitou pre klientov
napr. v ramci ergoterapie, tvorivych
dielni a podobne. Pri realizacii kurzu
ctime zdsadu, Ze vsetko si najprv

musi frekventant vyskisat na sebe,
nez zacne s pracou s klientom.

Kurz Moderné spolocenské hry a ich
vyuZitie v socidlnej prdci planuje PBF
PU opakovat s frekvenciou minimal-
ne kazdé dva roky.

Kurzy organizuje PBF PU pre svojich
Studentov bezplatne, jednotlivé kurzy
otvdrame podla poctu aktudlnych za-

ujemcov a casovych moznosti vyucu-
jucich. Rozsah kurzov je variabilny, od
klasickych 1-2 driovych blokov (napr.
kurzy zvladania stresu) cez pravidel-
né kazdotyZzdenné celosemestrové
aktivity (napr. psycholdgia tvorivos-
ti) a7 po trojsemestrovy priebezny
kurz timemanagementu). Uspesny
frekventanti dostdvaju potvrdenie

o0 absolvovani. Podla nasej skusenosti
tieto potvrdenia pomahaju cerstvym
magistrom pri ziskavani prdce; mimo
iné st samozrejme i dokladom ich
aktivity a ochoty ucit sa a pracovat
viac, neZ je bezpodmienecne nutné.

Mgr. Lucia Drotarova, PhD.
Socidlnopsychologické laboraté-
rium PBF PU

temnae




INSPIRATIVNY DEN NA

PRESOVSKE] UNIVERZITE!

10. den podnikateliek a manaiérok na Slovensku!

PreSovska univerzita v PreSove sa
stala miestom konania prestiznej
konferencie, ktorej sa zdcastnilo
mnozstvo uspesnych Zien a podnika-
teliek Slovenska. 10. den Slovenskych
podnikateliek a manazérok sa konal
v piatok 11. novembra a jeho hlav-
nym ciefom bola najma podpora Zien

v regionoch. Stretnutie bolo urcené
sirokej verejnosti a vsetkym Zendm,
ktoré sa chceli inSpirovat a nabrat
odvahu.

Na stretnuti vystapili a s tc¢astnikmi
diskutovali viaceré Gspesné Zeny po-
sobiace na Slovensku. Pozvanie prija-
la i predsednicka Ustavného stiidu SR
JUDr. Iveta Macejkova, ktord na pode

univerzity privital i rektor univerzity
prof. Peter Kénya.

Organizétorkou podujatia, na ktoré
prijalo pozvanie mnozZstvo Uspesnych
a indpirativnych Zien bola pani Blanka
FeC Vargova, ktord bola s priebehom
podujatia nadmieru spokojnad. , Vel-
kost tohto dna, velkost sudrznosti,
lasky a priatelstiev si budem pamatat
navzdy. Tolko odvahy, emdcii, osob-
nostnej sily som zrejme pod jednou
strechou nezazila. Som mimoriadne

spokojnd a pokojnd, pretoze dnes
viem, Ze sme odstartovali novu éru
myslenia, tvorby a spolupatricnosti.
Dakujem mojim skvelym priatelkam,
ktoré sa podielali na priprave poduja-

tia, dakujem skvelym hostom a naj-
ma tym ktori prisli a zdielali tento
deri s nami.”, dodala organizatorka
Blanka Fec Vargova.

Pritomni hostia a posluchaci sa
mohli na stretnuti nechat inspirovat
i majitelkou Star production Mariou

Rehdkovou, bankovou ombuds-
mankou Evou Cernou, prezidentkou
Top centra podnikateliek Elvirou
Chadimovou. Pozvanie prijali i za-
hrani¢né hostky, top manazérka
Rostya Gordon Smith a ¢lenka zvazu
nemeckych podnikateliek Dagmar
Steinmetz.

DOHODNOISPOLIUBRACH

Rektor nasej univerzity, prof. PhDr.
Peter Konya, PhD. navstivil 3. no-
vembra tohto roka Partium Christian
University v Oradei za G¢elom podpi-

sania dohody o vzajomnej spolupra-
¢l medzi oboma institiciami. Cielom
zmluvy je, aby si boli obe univerzity
navzajom napomocné. Snahou insti-
tucii je rozsirit spolupracu o mobility
zamestnancov i studentov, vzajomna

akciefIpodujatia®s:

vymena poznatkov vedeckych vy-
skumov, vymena publikacii a mate-
ridlov potrebnych vo vzdeldvacom
procese. Tiez priprava a podpora
spolo¢nych vedeckych stretnuti

a vzajomny vedecky vyskum. Par-
tium Christian University v Oradei je
samostatne vzdeldvacou institdciou
od roku 1989, avsak je zaloZzend na
dlhorocnej vzdelavacej tradicii




CESTNY TITUL REKTOROVI

KARLOVE) UNIVERIZITY!

Presovska univerzita 8. Novembra 2016 privitala vzacnu navstevu z Pra-
hy - rektor Karlovej univerzity prof. MUDr. Tomas Zima, DrSc., MBA si

v historickej sieni Evanjelického kolégia slavnostne prevzal cestny titul
doctor honoris causa a zlatd medailu PreSovskej univerzity.

Prof. Zima zacal svoje vedecké p6so-
benie na Karlovej univerzite stidiom
na Fakulte vseobecného lekdrstva,
neskor pdsobil ako aspirant a odbor-
ny asistent. V roku 2001 bol menova-
ny profesorom a od roku 2014 pdsobi
vo funkcii rektora Karlovej univerzity.
Okrem toho je prednostom Ustavu
klinickej biochémie a laboratérnej
diagnostiky 1. lekarskej fakulty
Karlovej univerzity v Prahe. Venuje
sa najma lekdrskej a laboratornej
chémii a biochémii a laboratérnej
diagnostike.
Udeleniu titulu doctor honoris causa
a zlatej medaily uni-
verzity predchadzalo
schvalenie navrhu na
udelenie titulu Vedeckou
radou Pre3ovskej univer-
zity. Podla slov prof. Zimu,
ako aj rektora Presov-
skej univerzity
prof. Kényu,
udelenie
cestného
titulu je
dalsim
pozi-
tivnym
im-
pulzom

v Gspe$nom rozvijani spoluprace me-
dzi oboma univerzitami.

Rektor Pre3ovskej univerzity prof.
PhDr. Peter Kénya, PhD. povedal, ie

jednym z dalsich dévodov udelenia
titulu je fakt, Ze prof. Zima ma velmi
pozitivny vztah k PreSovu a Presov-

skej univerzite, vzapati vsak doddva:
,Je rektorom jednej z tych univerzit,
ktora po dlhé roky bola najvyznam-
nejsou univerzitou v krajine, do kto-
rej sme patrili. To bola tieZ motivacia
pri predkladani tohto ndvrhu - ocenit
tymto titulom rektora a symbolicky aj
univerzitu, ktord bola pre nas pocas
takmer celého 20. storocia takou tou
najvyssou alma mater.”

,Moje pocity su velmi radostné

a som rad, Ze toto ocenenie nie je

vnimané len ako ocenenie moje;j
vedeckej a pedagogickej prace, ale
taktiez ako ocenenie spoluprace
medzi Karlovou univerzitou a Pre-
sovskou univerzitou v Presove, ale aj
dalsimi slovenskymi vysokymi $kola-
mi,” vyjadril svoje pocity po udeleni
Cestného titulu prof. Zima. Profesor
nezavahal a s tsmevom odpovedal
aj na otazku Televizie Medialka, ¢o
by odkazal studentom PreSovskej
univerzity: ,,0dkdzal by som im, nech
st zvedavi, nech maju radost z toho,
7e mozu Studovat, nech sa pri studiu
snazia ¢o najviac ziskat a nech aj na
tie predmety, na ktoré trebars poze-
raju, ze ich nepotrebuju, tak - ¢o kto
vie, ¢o bude za 30 ¢i 50 rokov?”

Ludka Radova
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UDELENIE CESTNEHO TITULU

,,DOCTOR HONORIS CAUSA”
PROF. PHDR. PETROVI KONYOVI, PHD.,
REKTOROVI PRESOVSKE) UNIVERZITY V PRESOVE

Rektorovi PreSovskej univerzity v Pre-
sove, prof. PhDr. Petrovi Kényovi,
PhD. bolo dia 26. novembra 2016
udelené najvyssie ocenenie, aké
moZe univerzita udelit. Na ndvrh
Akademického sendtu prestiznej za-
hrani¢nej univerzity udelil jej rektor
prof. Dr. Szilvassy Zoltan cestny titul
,doctor honoris causa” Debrecinskej
univerzity prof. PhDr. Petrovi Kényovi,
PhD. za dlhoro¢nt Gspesnu, vza-
jomne prospesnu spolupracu a za
vyznamné prispievanie k Sireniu dob-
rého mena Debrecinskej univerzity

v zahranidi.

Debrecinska univerzita ma dlhsiu ako
styri a pol storo¢nu histériu (1538),
patri medzi najstarsie a najvyznam-
nejsie vysokoskolské instittcie

v Madarsku. Je jednym z najstarsich,
nepretrZite fungujdcich komplexov

v krajine. Na jej 14tich fakultach
studuje viac ako 30 000 Studentov.
Univerzita ponuka najsirsie spektrum
mozZnosti univerzitného $tidia na
nasledujucich fakultach: Pravnicka
fakulta, Lekarska fakulta, Filozoficka
fakulta, Fakulta zdravotnictva, Fakulta
zubného lekarstva, Ekonomickd fakul-
ta, Fakulta vzdeldvania deti a dospe-
lych, Farmaceuticka fakulta, Fakulta
informatiky, Fakulta polnohospodar-
stva, potravinarstva a environmen-
talistiky, Technicka fakulta, Fakulta
verejného zdravotnictva, Fakulta pri-
rodnych vied a technolégie, Hudobnd
fakulta.

Prof. PhDr. Peter Kénya, PhD. prevzal
prestizne ocenenie ,doctor honoris
causa” za zvladstne zasluhy, vyni-
mocné vysledky dosiahnuté v ramci
vyskumu v oblasti ranonovovekych
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dejin slobodnych kralovskych miest,
ako aj za podporu a rozvoj vedeckej
a akademickej spoluprace medzi
oboma univerzitami. Odovzdanie
diplomu rektorom Debrecinskej uni-
verzity prof. Dr. Szilvassy Zoltdnom sa
uskutocnilo na inauguracnej slavnosti
doktorov a cestnych doktorov v His-

torickej univerzitnej aule v Debrecine
dfa 26. novembra 2016 0 11.00 ho-
dine, ktorej predchdadzala inaugurac-
nd prednaska prof. PhDr. Petra Kényu,
PhD. na akademickej pode tejto uni-
verzity dia 25. novembra 2016.
Inauguracna sldvnost na Debrecinskej
univerzite sa niesla v atmosfére zod-
povedajlcej vyznamu danej prilezi-
tosti, umocnend krasnymi priestormi
a pocetnou Ucastou hosti, ktori plne
naplnili kapacity velkej historickej
saly.

Vyvrcholenim a nosnym bodom celej
sldvnosti bolo udelenie cestnych ti-
tulov ,doctor honoris causa (Dr.h.c.)”
dvom vyznamnym vedcom, profe-
sorovi Petrovi Kényovi a profesorovi
lekdrskych vied z talianska Vincenzo-

vi Sorrentinovi. Rektor Debrecinskej
univerzity prof. Dr. Szilvassy Zoltan
vo svojej re€i zddraznil vyznam a vy-
nimocnost tejto chvile. Uviedol, Ze
,univerzita udeluje takéto ocenenie
len vynimocne, a to hlavne osobnos-
tiam z domaceho prostredia, ktoré
sa vyznamne podielaji na rozvoji,

na vede a vzdeldvani a podavaju
dlhodobo vynimocny vykon v tychto
oblastiach. Nebyva na tejto univerzite
beZné a len velmi zriedka nastava si-
tudcia, kedy je cestny doktorat ,doc-
tor honoris causa” udeleny osobnosti
zo zahranicia. Udelenie ¢estného titu-
lu je samozrejme Cest pre tych, kto-
rym titul udeluj, ale predovsetkym
je to velkd Cest pre univerzitu”.

Na tomto sldvnostnom akte nasled-
ne vystupila aj dekanka Filozofickej
fakulty Debrecinskej univerzity, Dr.
Papp Klara, ktord v mene Filozofickej
fakulty navrhla Akademickému sena-
tu univerzity udelenie ¢estného titulu
,doctor honoris causa” Debrecinskej
univerzity nasmu rektorovi, prof.
PhDr. Petrovi Kényovi, PhD. Obozna-
mila pritomnych s jeho Zivotopisom,
predstavila jeho vedecku aj pedago-
gickd ¢innost, vyzdvihla mnozZstvo
publikacii v pocte 345, z ktorych je az
35 monografii. Vo svojom prihovore
sa zamerala aj na vyznam dlhorocnej
spoluprace s profesorom Kényom,

v ramci ktorej sa podielal nie len

ako ¢len a posudzovatel vo vedec-
kych a organiza¢nych vyboroch, ale
je aj tlenom doktorskej rady. Pocas
spoluprdce trvajlcej viac ako stvrt-
storoCie doslo zarovei k formdlnemu
specateniu spoluprace medzi nasimi
univerzitami podpisom vzajomné-
ho Memoranda o spolupraci medzi
Debrecinskou univerzitou a PreSov-
skou univerzitou v PreSove.

Prof. PhDr. Peter Kénya, PhD. na
Uvod svojho prihovoru podakoval
univerzite za odovzdanie prestizneho
diplomu. Zdéraznil, Ze toto ocenenie
nie je ctou len pre neho, ale aj pre
PreSovsky univerzitu v PreSove. Spo-
minal na zaciatky spoluprace, ktord
sa datuje k marcu 1991, kedy sa

mu na pode univerzity (vtedy este
pod ndzvom Kossuth Lajos Tudoma-




nyegyetem) dostalo velmi milého
a priatelského privitania. Profesor
Kénya vyjadroval hiboké podakova-
nie za osobitny a priatelsky pristup
pocas celého obdobia spoluprace

a vyjadril Zelanie, aby spoluprdca
univerzit nadalej v podobnom du-
chu pokracovala dalsie stvrtstorocie,
a mozno aj viac. Spoluprdca zahfia
vynikajuce pracovné vztahy, spolo¢-
né konferencie, publikacie, vymen-

né pobyty a mnoho dalsich aktivit.
Podla vyjadrenia prof. PhDr. Petra
Kényu, PhD. podakovanie patri vset-
kym kolegom z Debrecinskej univer-
zity za udrZiavanie a rozvoj vztahov
medzi univerzitami. Na zaver svojej
reCi uviedol, Ze veri, Ze spolupraca
bude nadalej nie len pokracovat, ale
rozvinie sa aj do novych rozmerov

a prinesie dalsi osoh pre obe uni-
verzity.

Kultdrny program a zaver inaugurac-
nej sldvnosti sa niesol v rovhakom
slavnostnom duchu, ako cely priebeh
podujatia a umocnil v pritomnych
vnimanie sldvnostného okamziku.

doc. Ing. Ladislav Suhanyi, PhD.
MBA

prorektor pre vonkajsie vztahy

a marketing

Presovskad univerzita v Presove

ZISTKAYGTEIPU|NAYCESTE

BUDUCEMU

ZAMESTNANIU

PreSovskd univerzita pontika moznost

zapojit sa do programu Erasmus+,
vdaka ktorému majua Studenti pri-
leZitost absolvovat studijny pobyt

na zahranicnej univerzite alebo od-
bornu staz v zahrani¢nej organizacii.
Pre mna bola ldkavejsia ponuka
odbornej staze, pretoze som chcela
ziskat chybajucu kvalifikdciu potreb-
nu pre nastartovanie svojej kariéry.
Do programu som sa zapojila prvy-
krdt v roku 2015 po ukonceni prvého
rocnika magisterského studia v odbo-
re Probacna a media¢nd prdaca, ktort
som studovala na Gréckokatolickej
teologickej fakulte a opatovne v roku
2016 uz ako jej absolventka.

Leto 2015 a 2016 som stravila v Olo-
mouci, kde sidli aj jedno zo stredisk
Probacnej a mediacnej sluzby. Toto
rozhodnutie ma jednoznacne posu-
nulo o kasok dopredu. StaZz mi po-
mohla vidiet veci z viac praktického

uhla. Teoretické vedomosti, ktoré sa
nam dostavali pocas stadia vyplyvali
z praxe. Ziskala som jasnost v tom,
aké su moje silné a slabé stranky,
presvedcenie, Ze dokdZem pracovat
samostatne a ¢o povazujem za naj-
doleZitejsie, nadobudla som istotu

v tom, Ze prave tato pracovnd oblast
mi vyhovuje, je to presne to, comu sa
chcem venovat aj nadale;j.
Samozrejme, eSte pred vycestovanim
ma prenasledovali obavy, ¢i budem
vediet naplnit o¢akdvania zo strany
zamestnavatela, ¢i sa budem vediet
zaclenit do zohraného pracovného
kolektivu atd. No posobit v zamest-
nani ako stazista je vyhodné najma
v tom, Ze atmosféra je uvolnenejsia,
pracovné prostredie sa stava pri-
jemnejsie, je v poriadku nerozumiet
niektorym veciam, vela sa pytat

a diskutovat s kolegami o témach,
ktoré ndm nie su jasné. Ved sme tam

prave preto, aby sme sa hlavne ucili
a ziskavali dalsie skusenosti.
Erasmus staZ nie je vsak len o tom,
chodit kazdy defi do prace a domov.
Ocitnete sa v doteraz neznamom
meste a kisok po kusku ho obja-
vujete. Stavate sa samostatnejsimi
a odolnejsimi. Spozndvate novych
[udi, ktori sa mozu zmenit na dlho-
rocnych priatelov. Zdc¢astfujete sa
aktivit, na ktoré ste doteraz nemali
odvahu.

Jednoducho to odporicam kazdé-

mu, kto tGzi aspof po malom dob-
rodruzstve, chce mat istotu, Ze ma
vysliapnuté tym sprdvnym smerom
v suvislosti s budacim povolanim,

a chce byt kvalitnejsie pripraveny do
nastdvajuiceho pracovného Zivota. Aj
toto je cesta, ktord nam studium na
GTF PU ponuka.

Danka Kalaiova,
absolventka GTF PU
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TYZIDEN VEDY A TECHNIKY NA
PRESOVSKE] UNIVERZITE!

Vedecky Zivot na PreSovskej univer-
zite sa dockal svojho oslavného tyid-
fia. Z podujatia TyZdeil vedy a techni-
ky sa na Presovskej univerzite stava
tradiciou. Prostrednictvom hravého
programu sa pocas jedného tyzdna
prezentuje veda a vyskum na nasej
univerzite Sirokej verejnosti. Veda sa
predstavovala na viacerych fakultach,
celouniverzitnych pracoviskéch, ale

i v zabavno-obchodnom centre MAX
v Presove.

TyZden vedy a techniky sa na PreSov-
skej univerzite v Presove konal od 7.

do 11. novembra a bol zaujimavym
spestrenim vedeckého Zivota na uni-
verzite. Programovym obohatenim
boli rézne prednasky, workshopy ¢i
vedecké Sou na rdznych miestach

v PreSove. Azda najmasovejsim sprie-

vodnym programom bola vedeckd
Sou prebiehajica v obchodnom
centre MAX v Presove, ktorého sa
zGcastnili mladsi i starsi zdujemcovia
o0 $tudium na PreSovskej univerzite

i milovnici vedy vedeckych “kuziel”.
,Nasou viziou je ukdzat to, ¢o na
univerzite robime. Chceme ukazat, ie

patrime medzi univerzity, ktoré po-
nukaja kvalitné stadium s kvalitnou
pripravou nasich absolventov, ktori
st uplatnitelni na trhu prace. Chceme
ukadzat, Ze na nasej univerzite, na jej
fakultach, pracoviskach a odboroch
sa robi dobrd veda, dobré publikatné
aktivity a mame dobrych utitelov.
Chceme ukazat, Ze sme dobri a chce-
me presvedcit dobrych studentov,
aby 3li Studovat prave k nam.”, dodal
prorektor pre vedu, umenie, $port

a akreditaciu prof. Milan Portik, ktory
pripravu podujatia koordinoval.

V COM BOLO INSPIRACIOU VEDECKE SYMPOZIUM )
SANCE A LIMITY SENIOROV V SUCASNEJ MODERNEJ KOMUNIKACII

(NEGATIVA A POZITiVA IKT V ZIVOTE SENIORA)

KONANE POD ZASTITOU REKTORA PU PETRA KONYU
A PRIMATORKY MESTA PRESOVANDREY TURCANOVE)

Jedenasty november v sebe kazdoro¢ne
nesie viaceré privlastky. V pripade
presovského Instititu edukoldgie

a socidlnej préce Filozofickej fakulty
Presovskej univerzity v PreSove (IEaSP
FF PU) to boli privlastky hned viaceré -
11. november v znameni aktudlnosti,
posolstva i doleZitosti pre prax v podobe
vyznamného vedeckého sympozia
zastreseného IEaSP FF PU, Centrom

pre edukdciu a vyskum seniorov

FF PU a Slovenskou sociologickou
spolo¢nostou pri Slovenskej akadémii
vied. Vyznam podujatia umociiovali
osobnosti, ich prispevky i celkovy
program, ale aj to, 7e nad vedeckym
sympoziom s ndzvom SANCE A LIMITY
SENIOROV V SUCASNEJ MODERNE]
KOMUNIKACII (negativa a pozitiva
IKT v Zivote seniora) prevzali z3stitu
rektor PU, prof. PhDr. Peter Kénya, PhD.
a primatorka mesta PreSov, Ing. Andrea
Turcanova.

Zdmerom vedeckého sympozia bolo
poukadzat na ndro¢nu Zivotnu situdciu
seniora a seniorky vznikajacu pri
poziadavke ovlddania informacno-
komunikaénych technoldgii v rdmci
spolocenskych organizacii, od ktorych st
existen¢ne zavisli (Socidlna poistoviia,
Policia SR, banky, MHD a atd.). Toto

podujatie nadvazovalo na minulé
ro¢niky cyklu seniorskych sympozi,
ktorych vystupy su publikované vo
vedeckych monografidch a zbornikoch.
Rokovanie sympdzia sa zameriavalo
tak na teoretickd rovinu, ako aj priklady
dobrej praxe socidlneho pracovnika

a pracovnicky. Medziodborovy prienik
vedeckého sympézia dokazuje aj zastita
Slovenskej sociologickej spolocnosti

a jej vychodoslovenskej pobocky, prave
aj z dovodu, Ze v angolskom prostredi
sa socidlna praca vnima ako aplikovana
socioldgia.

Téma podujatia vznikla ako spolocenskd
objednavka, kedy dnes, ovela castejsie
ako v minulosti je diskutabilnou

otazka spdsobilosti seniora a seniorky
prispdsobit sa tempu rozvoja
informacno-komunikacnych technoldgii
v zdvislosti od danosti veku, flexibility,
doterajsieho vzdelania a straty
sebavedomia. Predmetné otazky boli
diskutované aj v kontexte socidlnej
politiky, etiky, starostlivej spolo¢nosti

a socidlneho statu.

Vedecké sympdzium v ramci panelovej
diskusie otvorila a moderovala prof.
PhDr. Bedta Balogova, PhD., riaditelka
Institutu edukoldgie a socidlnej prace
Filozofickej fakulty PU v Presove.
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Ucastnikmi panelovych diskusii boli
vyznamné osobnosti ako doc. PaedDr.
(tibor Hatar, PhD.; PhDr. Mgr. Jan
Knapik, PhD.; PhDr. Petra Jedlickova,
PhD. ¢i Mgr. Emilia Antolikova.
Sympdzium v druhej ¢asti prebiehalo
v troch tematicky zameranych sekcidch,
posterovej, workshopovej a tretiu sekciu
tvorilo zasadnutie vykonného vyboru
Centra pre edukdciu a vyskum seniorov
FF PU (dalej len , CEVS").
Sympdzium, ktoré sa stalo
stcastou kalenddra vyznamnych
podujati v PreSove a ktoré kazdorocne
rezonuje v celoslovenskom i ¢eskom
meradle, tak aj tento rok prinieslo
nové benefity a poukdzalo na narocnu
Zivotnu situdciu seniora a seniorky
vo vztahu k ovlddaniu informacno-
komunikacnych technoldgii. UzZ tradicne
sa uvedené odborné podujatie nieslo
v komornom duchu, ¢im sa upevnila
jeho tradi¢nd povest prijemného
stretnutia vyznamnych odbornikov
a odbornicok venujicim sa tak
v teoretickej, ako aj praktickej rovine
Zivotu seniorov a senioriek.
PhDr. Mgr. Martin Hamadej, interny
doktorand, PhDr. Veronika Kmetdony
Gazdova, PhD. IEaSP FF PU



ERAZMUSEEIOCAMIISTUDENTKY,

GTEJRULIINSTITUTE{OF,

INTERNATIONAIIREIATIONS

PRAGUE

Nebolo to leto ako kazdé iné...
Stravila som ho v slne¢nej 100

(a viac) vezatej historickej Prahe,

v Ustave mezinarodnich vztahu/
Institute of International Relations,
kde som cez program Erasmus+
vycestovala na stdz ako vedecky
asistent vyskumu. Cely maj pobyt
mi sprijemfoval priatelsky kolektiv
[udi v UMV, ktori vam pomohli so
vietkym. Pacilo sa mi tam natol'kp,
Ze som si to o jeden mesiac predl7ila,
keby sa dalo tak urcite aj viac :).
Trochu faktov nikdy nezaskodi. UMV
je neziskova verejna institacia, ktord
prevadza vyskum/y v medzinarodne;j
oblasti. Ma vyskumnikov na
jednotlivé oblasti - Blizky vychod,
Azia, terorizmus a dal3ich. Podla
vasho zamerania alebo zdujmu
kontaktujete daného vyskumnika

a ten vam povie, aka bude vasa
napli pri vyskume. Takto som sa
zGcastnila na vyskume, ktory by

mal prispiet k lep3im podmienkam
pre Ceské diplomatické rodiny

v zahranici. Dalsi vyskum bol pre
slovenského vyskumnika, pre
ktorého som ziskavala a spracovdavala
informdcie o slovenskej televiznej
diskusii Vecere s Havranom, ktoru
vam odporGcam.

Pod pojmom PR alebo konferencny
servis som si do leta nevedela
predstavit ich pracu, ale prave

pre nich som mala najdéleZitejsiu
tlohou. Mala som na starosti agendu
[udi, ktori by sa radi zGcastnili.
Pozostavalo to z mailovania,
vytvérania prezen¢nych listin

a kontaktu s ambasadami. Avsak,
bola to aj pomoc pri samotnej
organizacii roznych akcii, ktoré UMV
pravidelne usporaduva. Su to velké
akcie ako je sympdzium, ktoré sa
konalo na Ministerstve zahranicnich
véci, kde sme nazreli do priestorov
bytu prvého prezidenta CSR Tomdsa
G. Masaryka, aZ po tie mensie,
komornejsie, akcie v priestoroch
budovy UMV, kde sa vyjadruju
vyskumnici k ur¢itym témam, ktoré
st urCené nielen verejnosti, ale aj
stazistom.

To, Ze som vycestovala prvykrat do
Prahy za Gcelom $tidia mi umoznilo
prave tuto stdz. Obe projekty boli
realizované cez Erasmus+. Vdaka
tomu som pocas mojho Studia

v studijnom programe Multikultirne

eurdpske stadia spoznala mladych
[udi z Karlovej univerzity, ktori zaloZili
organizaciu, v ktorej som si ziskala
miesto.

MozZno by som sa nemala prizndvat,
ale az teraz mam predstavu, na ¢o
by som sa rada zamerala vo svojom
dalsom studiu a aka by mala byt
moja vysnivana praca.
Najvacsim prinosom pre mia nie su
kredity, ktoré za absolvovanie staze
dostanem, ale ziskanie skdsenosti,
ktoré v Zivote vyuZijem a kontaktov
¢i uz zahranicnych, ¢eskych ba
dokonca aj slovenskych.
V3etkym Studentom PreSovskej
univerzity vrelo odpord¢am tuto
skveli moznost Erazmus + naplno
vyuzit!
Klaudia Labudova
Studentka GTF PU

akcie ipodujatia™s




VEDECKA KONFERENCIA VENOVANA REKATOLIZACH

A UHORSKE) SPOLOCNOSTI V 17. - 18. STOROCI

V dfioch 1. - 2. decembra sa konala
vedeckd konferencia pod zastitou
Centra excelentnosti sociohistorické-
ho a kultdrnohistorického vyskumu
PreSovskej univerzity v PreSove,
Institatu histérie Filozofickej fakulty
PreSovskej univerzity, Slovensko-ma-
darskej komisie historikov a Sloven-
skej historickej spolo¢nosti pri SAV
pod nazvom Rekatolizacia a uhorska
spolocnost v 17. - 18. storocCi/Re-
katolizacié és a magyar tdrsadalom
a XVII. - XVIII. szdzadban. Prvy def
sa konferencia konala v priestoroch
Dvorany evanjelického kolégia a svo-

jim prihovorom ju otvoril rektor Pre-
sovskej univerzity prof. PhDr. Peter
Kdnya, PhD.

Prvy blok otvoril svojim prispevkom
Michal Val¢o a posluchdcom a ucast-
nikom konferencie pribliZil historicky
fenomén rekatolizécie v Uhorsku

v kontexte stcasnych kultirno-spolo-
¢enskych vyziev. Petrovi Pazmanyovi,
osobnosti Uzko spétej s rekatolizaciou
v Uhorsku, sa vo svojom prispevku
venoval Bitskey Istvan. V pribliZzovani

al«ciefIpodujatiats:

rekatolizacnej
¢innosti Petra
Pazmanya pokra-
¢ovala vo svojom
prispevku aj Mi-
loslava Bodnaro-
va. Jan B. Lasek,
cirkevny historik
z Karlovej uni-
verzity v Prahe,
predniesol pri-
spevok venovany
protireformacii
a jej ulohe pri
vzniku Cirkve ceskoslovenské. Ako
Stvrty v poradi vystupil Peter Kénya,
ktory sa vo svojom prispevku venoval
osobitostiam rekatolizacie v Hornom
Uhorsku. Ako posledny v prvom blo-
ku plendrnych prispevkov pribliZil
naboZensky vojnu v Hornom Uhorsku
v rokoch 1670 - 1680 Czigany Istvan.
Po spolo¢nom obede sa rokovanie
rozdelilo do dvoch sekcii, jednej so
slovenskymi a druhej s madarskymi
referdtmi. V slovenskej sekcii vystu-
pila ako prvd Annamdria Kényova,
ktord pribliZila dva pokusy o rekatoli-
zaciu Krélovského Chimca. Ako druhy

v poradi predniesol svoj prispevok
Peter Sturdk, ktory priblizil osobnost,
mukacevského biskupa M. M. OI-
$avského. Rekatolizacnou cinnostou
Drugethovcov v prvej polovici 17.
storocia sa zoberal Jaroslav Coranic.
Tibor Dohnanec nacrtol obraz dejin
rekatolizdcie v Komarne a okoli a ako
posledny v tomto bloku vystdpil Jan
Safin.

Druhu sekciu zacal svojim prispev-
kom Dienes Dénes a predstavil

v flom boj o ziskanie ndbozenskej
slobody v Abaujszanto v 18. storoi.
Obsadeniu kostola v obci Mariapdcs
v roku 1766 sa venoval Szabadi Is-
tvan. Palfi Jozsef pribliZil rekatolizaciu
Velkého Varadina v 18. storoci. Pre-
javmi protireformacie v historickej
Komdrfianskej reformovanej diecéze

sa vo svojom prispevku zaoberal
Lévai Attila. Ako poslednad v sekcii

s madarskymi prispevkami vystu-
pila Gyulai Eva, ktora posluchacom
opisala Glohu minoritov v katolizacii
Miskolca v 18. storoci.

V poslednom bloku referatov sa po-
kracovalo opéat vo dvoch sekcidch.

V slovenskej sekcii vystupila ako prva
Marie Mareckova, ktora priblizila de-
jiny moravskych novokrstencov. Po
nej nasledovala Kamila Veverkova,
ktora sa zaoberala obdobim protire-
formdacie a osvietenskymi kniezatami
v Cechéch. Jan Adam sa vo svojom
prispevku venoval osobitnému typu
rekatolizdcie - gréckokatolizacii. Pol-
ské vplyvy na rekatolizaciu v Jager-
skom biskupstve vo svojom prispev-
ku skamal Peter Zubko. V madarskej
sekcii ako prva vystupila Balogh Judit,
venujuca sa vplyvom rekatolizécie

na sikulsku elitu v dobe Apafiovcov.
V nasledujucom prispevku Benkd
Gabor charakterizoval rodinnd stra-
tégiu a zmenu nadboZenstva v rodine
Forgachovcov na prelome 16. - 17.
storoCia. Katolizaciu protestantskej in-
teligencie v 16. - 17. storo¢i predsta-
vil Szabo Andrds. Papp Sandor svoju
pozornost sustredil na krestanov

v Osmanskej risi. Ako posledna v ma-
darskej sekcii prednasala Petréczi
Eva, zaoberajuca sa prenasledovanim
protestantov ako témou v dielach
Jakuba Csuziho Cseha. Potom bola
pre vsetkych referujcich pripravend
recepcia, na ktorej sa dalej pokraco-
valo v diskusiach a tym sa prvy dei
konferencie ukoncil.

Na druhy def konferencia pokracova-



la v priestoroch Centra excelentnosti
sociohistorického a kultdrnohistoric-
kého vyskumu Presovskej univerzity
v PreSove a opdt vo dvoch sekcidch.
Ako prvy vystapil Czenthe Miklés, ve-
nujuci sa spisskym evanjelikom v ku-

ruckej dobe. Osobitnym pramefiom
rekatolizécie na Spisi, knihou zapisov
levo¢ského krajcira Johanna Brie-
chenzweiga, sa zaoberal Szabé An-
drés Péter. Cakiovcov a rekatolizaciu
na Spisi pribliZil vo svojom prispevku
Vladimir Olejnik. Monika Bizoiova
analyzovala nabozenské pomery

v Levoci v 16. - 18. storoci. Paralel-
ne prebiehala konferencia v druhej
sekcii, kde ako prvy vystupil Kurucz
Gyorgy, ktory vo svojom prispevku
hladal vzory rekatolizacnej politiky

a zaoberal sa Toleran¢nym patentom
Jozefa Il. Ulrich Attila skamal konfesi-
ondlne rozdiely v Nyiregyhdze v 18.

storoCi. NéboZenskym pomerom
uhorského snemu v obdobi dualizmu
sa venoval Pap Jézsef. Dejiny refor-
macie podla rukopisu Kolomana So6-
sa pribliZil Csatary Gyorgy.

Po kratkej prestavke nasledoval
posledny blok referatov, taktiez vo
dvoch sekcidch. V prvej sekcii Verdk
Attila analyzoval neskory rozkvet
reformdcie, tzv. pietizmus v Halle.
Dvojica referujdcich Anton Liska a Pe-
ter Borza opisali vo svojom spolo¢-
nom prispevku ,Uniatske” liturgické
zariadenie a mobilidr v terezidnskych
chrdmoch gréckokatolickej cirkvi na
Slovensku. Dalsia dvojica Csont Istvan
a Forisek Péter predstavili evoluciu
dokumentov a kniZnice od staroveku
po reformaciu. Libor Berndt vo svo-
jom prispevku sustredil pozornost na
novicidt jezuitov v Trencine. Nadbozen-
sko-turisticky vyskum storocnych ju-
bilei reformacie predstavila Szaszfalvi
Marta. V druhej paralelnej sekcii
zacal Martin Javor priblizenim diela
cirkevného historika Jozefa Spirku.
Marcela Domenova sa venovala pra-
cam vybranych osobnosti evanjelickej
konfesie a ich dielam v historickom
fonde Univerzitnej kniznice v Pre3o-
ve. Evanjelickou cirkvou )

a. v. v Potiskom distrikte v prvej po-

lovici 18. storocia sa zaoberala Lucia
Steflova. Veronika Drabova predstavi-
la uhorskych Zidov v 18. storoti v naj-
novsej slovenskej historiografii. Ivan

Borbis predniesol v ukrajinskom jazy-
ku prispevok s ndzvom Rekatolizacia
a stredoslovenské banské mesta.
Vedecka konferencia s nazvom Reka-
tolizacia a uhorska spolocnost v 17. -
18. storoci/Rekatolizacié és a magyar
tarsadalom a XVII. - XVIII. szdzadban
bola venovana predovsetkym konfe-
siondlnym otdzkam v obdobi rekatoli-
zacie a priniesla mnoho podnetov pre
dalsi vyskum v danej problematike.
Kvalita prispevkov potvrdila odborni
erudovanost referujucich a otvorila
nové perspektivy historického bada-
nia.

Lucia Steflova

STRETNUFIE!S OSIAVENCAMI!

Tradicialzachovana!

Rektor nasej univerzity, prof. Peter
Kénya zaviedol po nastupe do vede-
nia univerzity tradiciu stretdvania sa
so zamestnancami univerzity, ktori
dovisili v priebehu roka vyznam-

né Zivotné jubileum. V priatelskej

a oslavnej atmosfére sa stretol rektor,
prof. Kénya v stredu 10. novembra

s vyse dvadsiatimi jubilantmi. Pri
prileZitosti ich 50. 60. a 70. narodenin
boli zamestnancom za ich dlhoro¢nd
pracu a zveladovanie univerzity
udelené dakovné listy a odovzdané
pamatné perd nasej univerzity. Po
sldvnostnom podakovani nasledovalo
pokojné posedenie.

akcieTipodujatia™




KONGRESJACEU]PRVYKRATINAYPODEINASEJ[UNIVERZITY

riesili dolezité témy tykajlce sa fun-

V poradi siedme zasadanie kongresu ACEU - Aliance of Central-Eastern

European universities sa 5. decembra konalo v priestoroch zasadacej govania aliancie, doslo k prezentova-
miestnosti rektora, Consillium maius. ACEU je aliancia, ktord spaja niu prebiehajdcich ¢innosti aliancie
ai 14 velkych univerzit strednej Eurépy. a predstavené boli ¢lenom i nové
Okrem PreSovskej univerzity v Preso- v Grécku, ISMA,University of Applied 5L%§kty a vizie do najblizsieho ob-
ve sU ¢lenmi aliancie i Kaposvar Uni-  Sciences v Litve, Medical Institue “RE- :

versity v Madarsku, University Donja  AVIZ” v Rusku a hostujica univerzita

Gorica na Ciernej hore, Spiru Haret v Macedonsku, International Vision

University v Romania, FON University  University.

v Macedonsku, Educons University Clenov ACEU privital na nasej pode

v Srbsku, Apeiron University v Bosne  rektor PreSovskej univerzity v Pre-
a Hercegovine, University of Shkoder  Sove, prof. PhDr. Peter Kénya, PhD.
v Albdnsku, University of Sofia v Bul-  a program siedmeho zasadnutia

harsku, University of Agribusiness kongresu otvoril prezident ACEU Prof.
and Rural Development v Bulhar- Ferenc Szavai, DSc., rektor Kaposvar
sku, Hellenic American University university. Na zasadnuti kongresu

MIKULAS NAVSTIVIL | PRESOVSKU UNIVERZITU!

al«ciefIpodujatiats:




PRESOV PAPARAIII 2016

PreSovski novindri uz po Stvrtykrat
prezentovali svoje fotografie na
vystave PreSov paparazzi 2016.
Tentoraz v spolupraci s InstitGtom
slovakistiky a medidlnych studii FF
PreSovskej univerzity a Univerzitnou
kniZnicou PU.

PreSov paparazii 2016 je Stvrtym
pokratovanim takejto prezentacie
novindrov posobiacich v rdmci RO
SSN v PreSove. Fotovystava zacala

v dnes uZ neexistujicom zariadeni
Koral, ktory bol ¢astym ,pracovno-re-
laxa¢nym” zazemim pre niektorych
novindrov. Myslienka sa ujala a dnes
moZeme hovorit o tradicii.

Svoje prace na tému Novindrske leto
zaslalo Sestnast autorov - fotografoy,
Studentov, hovorcov, grafikov, ale

0 svoje preZivanie leta sa podelila aj
novinarka na materskej dovolenke.
Vystavenych je patdesiat fotografii.
Niektoré prezentuju fotografickd bri-
lantnost, dalsie su ukazkou novinar-
skej zasady byt v sprdvnom momente
na sprdvnom mieste, iné zasa doka-

zom zaujimavého uhla pohlady, i

momentu spravneho stlacenia spuste.

Spracovanie témy je roznorodé - od
portrétov cez zvieratd, sport, prirodu
aZ po naozajstné fotoreportdze. Fo-
tografie v3ak zaroven ukazuju rozno-
rodost toho o novindri v lete robia

- okrem pracovnych povinnosti sa
snaZia obcas aj oddychnut, kochat sa
prirodou, potapat sa, alebo sa streta-
vat so zaujimavymi ludmi.

,Tento rocnik PreSov Paprazzi nesie
v sebe niekolko posolstiev - okrem
tradicie, je to aj prispevok novindrov
k aktudlnemu mesiacu fotografie

a hlavne je to podanie ruky skuse-
nych novinarov tym zacinajucim,
teda Studentom masmedialnej ko-
munikdcie,” pripomenul predseda RO
SSN v Presov Milan Grejtdk a dodal:
,Nie je ndhoda, 7e vystava ma svo-
ju premiéru prave na akademickej
pode, Ze ju spoluorganizujeme s Ka-
tedrou komunikacnych a medidlnych
Studii i s Univerzitnou kniZnicou. Ide
nam o to, aby sme nasu novindrku

organizaciu zvidi-
telnili v ociach na-

stupujace novindr-

skej generdcie. Je

to jedna z moznych

foriem spoluprace,

ktorou RO SSN uka-

Zuje, Ze je otvorend

mladym novina-

rom, Ze nam ide o to, aby naberali
skusenosti a Ze si tak vieme pomahat
navzajom.”

VernisaZ vystavy bola zaroven pri-
leZitostou na diskusiu o novindrskej
fotografii a jej smerovani. Beseda

s fotoreportérom Viktorom Zambor-
skym (PreSovsky vecernik, SITA) sa
stala konfrontaciou novindrskej sku-
senosti, Studentskej zvedavosti a su-
c¢asnych technickych moznosti, ked sa
z pisucich novindrov stavajd fotografi
3 kameramani. ,Tato univerzadlnost
vsak ide na ukor kvality,” pripomenul
Viktor Zamborsky.

Milan Grejtak
Foto: UK PU

PRESOVSKA UNIVERZITA JE NAJVACSOU

Centrum vedecko-technickych
informdcii SR zverejnilo naj-
novsie Statistické Udaje o poc-
toch Studentov vysokych skol
na Slovensku k 31.10.2016.
Presovskd univerzita s poctom
9 117 Studentov posttpila na
tretie miesto medzi sloven-
skymi vysokymi Skolami a za-
ostdva Uz len za najvacsimi
bratislavskymi univerzitami

- Univerzitou Komenského
(24 108 studentov) a Sloven-
skou technickou univerzitou
(13 107 Studentov). Pre do-
plnenie obrazu je potrebné
uviest, 7e najvacsou stkrom-
nou vysokou skolou je Vysoka
Skola zdravotnictva a socidlnej
prace sv. Alzbety v Bratislave
('8 541 studentov) a najvac-
Sou Statnou vysokou skolou
je Slovenska zdravotnicka
univerzita v Bratislave (2 075
Studentov).

Pocet Studentov na vysokych skolach v SR
postupne klesa uz od r. 2008, ked kulmi-
noval na Grovni 227 604 vysokoskolakov
(tab.) . V. 2016 sa tento pocet zniZil na
151 316, Co je 66,5 % Urovne 1. 2008. Zo
zverejnenych Statistickych informacii vy-
plyva, Ze tento pokles bol z hladiska jeho
distribdcie na jednotlivé vysoké skoly
nerovnomerny. Z hladiska absolutneho
poctu Studentov mala najvacsi pokles

MIMOBRATISLAVSKOU UNIVERIZITOU

trojica: TU Kosice (-8 031), UMB Banskd
Bystrica (-7 411) a EU Bratislava (-6
516). Najmensi absoldtny pokles mala
trojica: UPJS Kosice (-834), UCM Trnava
(-999) a TU Zvolen (- 1 729). Najvacsi
pokles v relativnom vyjadreni zazname-
nali v tomto obdobi TUAD Trencin (30 %
Grovne r. 2008), KU Ruzomberok (40,2 %)
a UMB Banskad Bystrica (51,2 %). Nasa
univerzita zaznamenala pokles 0 3 319
studentoy, Cize v r. 2016 dosiahla 73,3 %

Grovne poctu Studentov v .
2008. Tieto Cisla potvrdzujq,
Ze pokles na PU bol pomalsi
ako celkovy relativny pokles
na slovenskych vysokych
Skolach. Potvrdzuje to aj fakt,
ze vo velkostnom rebricku

sa dostala z 8. miesta na 3.
miesto medzi verejnymi vy-
relativny pokles zaznamenali
v obdobi 2008-2016 UPJS
Kosice (89,8 %), UCM Trna-
va (86,6 %) a UK Bratislava
(84,3 %).

7 hladiska medziro¢ného
porovnania . 2016 a 2015 sa
ukazuje, 7e najvacsi pokles
Studentov v absolitnom vy-
jadreni zaznamenala trojica
STU Bratislava (-1 187), UMB
Banska Bystrica (-1 139) a UK
Bratislava (-1 002). Najnizsie
bytky absolutneho poctu
Studentov mala trojica UCM Trnava (-44),
PU Presov (-99) a UPJS Kosice (-157).

V relativnom vyjadreni boli najvacsie

bytky zaznamenané na TU Zvolen (87 %
drovne r. 2015), TUAD Trencin (87,1 %)
a UMB Banska Bystrica (87,4 %). Na-
opak, najnizsie relativne Ubytky poctu
Studentov v ostatnom roku registruju na
UCM Trnava (99,3 %), PU Presov (98,9 %)
a UPJS Kosice (97,9 %).

prof. René Matlovi¢




AKTIVNA SPOLUPRACA FAKULTY
MANAIMENTU, KATEDRY TURIZMU

A HOTELOVEHO MANAIMENTU SO
ZVAZOM HOTELOV A RESTAURACII SR
PRINASA VYSLEDKY

Vysokoskolska priprava je neustdlym
procesom hladania novych metéd

a foriem vyucby a sustavného zdo-
konalovania Studijnych programov.
V sucasnom obdobi stdle viac rezo-
nuje potreba prepojenia skolského
systému s praxou, a to tak v oblasti
stredoskolského ako aj vysokoskol-
ského vzdeldvania. Vysoké skoly so
studijnymi odbormi zameranymi na
oblast turizmu a hotelierstva pri-
pravuju svojich studentov uz v prie-
behu vzdeldvacieho procesu najma
s ciefom uspesného uplatnenia na
trhu prace. DdleZitou sucastou ak-
tivit Katedry turizmu a hotelového
manaZzmentu Fakulty manazmentu
v pedagogickej oblasti je preto aj
organizovanie odbornych exkurzii
studentov do hotelov, restauracii,
kdpelnych zariadeni, cestovnych
kancelarii a inych podnikov v oblas-
ti turizmu, geografickych exkurzii

s ciefom pozndvania Slovenska

a vybranych zahrani¢nych destindcii,
pozyvanie odbornikov z praxe na
predndsky a workshopy pre Studen-
tov a aktivna spolupraca s profesij-
nymi organizaciami, najmd Zvazom
hotelov a restauracii Slovenskej re-
publiky (dalej ZHR SR).

Zvaz hotelov a reStaurdcii SR je dob-
rovolnou, nepolitickou, zadujmovou

a odbornou organizaciou, ktorej cie-
[om je obhajovat spolo¢né zaujmy
¢lenskych subjektov voci orgdnom
Stdtnej spravy a inym organizacidm,
zvysovat ich profesionalnu prestiz

a ovplyviovat verejnd mienku a na-
zory riadiacich organov cestovného
ruchu v statnej sprave a samosprave
na slovenské hotelierstvo, gastrond-
miu a cestovny ruch. DoleZitou sucas-
tou jeho aktivit je aj spolupraca s od-
bornymi Skolami z oblasti stredného
ako aj vysokého skolstva, pripravu-
jucimi odbornikov pre cestovny ruch
a hotelierstvo. Fakulta manazmentu
je pridruzenym ¢lenom ZHR SR od
roku 2012, aktivne s nim spolupra-
cuje Katedra turizmu a hotelového

manaZmentu a kontaktnou osobou
pre spolupracu je veduca katedry
Ing. Anna Senkovd, PhD. Doterajsia
spoluprdca ma niekolko zaujimavych
vysledkov. Jednym z nich bola zau-
jimava predndska Mgr. Mareka Har-
buldka, generdlneho sekretara zvazu
na pode fakulty o si¢asnom stave

a problémoch v oblasti hotelierstva
a cestovného ruchu na Slovensku.
Magr. Marek Harbuldk patri medzi
Uspesnych absolventov Institdtu
turizmu a hotelového manazmentu
v Presove, predchodcu Katedry turiz-

mu a hotelového manazmentu. Vazi-
me si, Ze v tomto roku ponukol ZHR
SR uZ dvakrat moznost Studentom
Fakulty manazmentu zUcastnit sa
zdarma odbornych konferencii, kto-
ré organizuje v jarnom a jesennom
obdobi. Jarného stretnutia hotelierov
2016 a HORECA konferencie 2016,
ktoré sa konalo v ditoch 17. - 18. 5.
2016 v hoteli Holiday Inn v Trnave
sa zUCastnili dvaja Studenti 1 roka
magisterského studia v programe
Manaiment, a to Bc. Jozef Rebjak

3 Bc. Patrik Smandra, ktori vzorne
reprezentovali Fakultu manazmentu
na svetovom pohari v lyZovani Zien
v Jasnej v marci 2016, kde pracovali
ako dobrovolnici v organizacnom
time. Jesenného stretnutia hotelierov
2016 a HORECA konferencie 2016,
ktord sa konala 18.-19. 10. 2016

v Grand hoteli Bellevue v Hornom
Smokovci sa zucastnili dve Studentky

3. roka bakalarskeho studia v Studij-
nom programe Turizmus, hotelierstvo
a kapelnictvo, Slavomira Ficeriovd

a Rebecca Halagova, ktoré o svojej
G¢asti hovoria: ,U¢ast na konferencii
bola pre nds zaujimavym zézZitkom,
poskytla ndm moznost nahliadnut do
sveta hotelierov z praktickej stranky.
Témy boli rozne a to, ¢o sa teoreticky
ucime v skole, bolo prakticky rozo-
berané z niekolkych pohladov. Bolo
prinosné vidiet a pocut, aké problé-
my v sucasnosti hotelieri riesia, s ¢im
sa musia vysporiadat a tieZ ako k da-
nym veciam pristupujd. Zaroven sme
mohli vidiet, akymi smermi sa teore-
ticky zaklad odvija v praxi. Prvy defi
bol zamerany najma na problematiku
zamestnancov, podnikovud kultdru

a den uzavrel diskusny panel. Druhy
den boli prednasky zamerané skor na
pravnicku a legalnu stranku hotelier-
stva. Jednoznacne najzaujimavejsou
sa nam obom zdala prednaska s nd-
zvom Rozvoj manaZzéra ako nastroj
motivacie a stabilizacie kariéry od
Jaroslava Haninca zo spolocnosti De-
velor”.

V zavere konstatujem, Ze Katedra
turizmu a hotelového manazmentu
ma v plane v bududcnosti rozsirovat
aktivnu spolupracu s profesijnou sfé-
rou aj v podobe vyhladdvania miest
pre absolvovanie praxe studentov

a dalsich foriem spoluprdce. Hlav-
nym cielom spomenutych a mno-
hych dalsich aktivit ¢lenov Katedry
turizmu a hotelového manazmentu
je dosiahnut tak nevyhnutné prepo-
jenie skolského systému s praxou aj
prostrednictvom skdmania jej po-
trieb v ndrodnom a medzindrodnom
priestore, trendov vo vzdelavani

a v odbore, uskuto¢novanim vlast-
nych vyskumov a implementaciou
zisteného poznania a skusenosti do
vzdeldvacieho procesu.

Ing. Anna Senkova, PhD.

veduca Katedry turizmu a hote-
lového manaimentu Fakulta ma-
naimentu PU v Presove
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BIBLICKA OLYMPIADA AKO PRIESTOR MOTIVACIE A INTERAKCIE

Sucastou a nevyhnutnostou didak-
tického procesu je aj jeho motivacna
zlozka. Spravna motivacia je zakla-
dom aktivnej ¢innosti Ziaka vo vyu-
Covani a ma sa prelinat celym vyuco-
vacim procesom. Sme ale svedkami
toho, Ze nepostacuje iba priestor,
ktory je poskytovany v skolskom za-
riadeni, kam Ziak patri, kde je jeho
,koliska” vzdeldvania. Neustéle je
potrebné hladat také motivacné vy-
chodiska, ktoré by sa stavali si¢astou
odovzdavania a zdielania poznatkoy,
ziskavania novych vztahov a priatel-
stiev ako aj zdravej ,rivality”.
Jednou z opisanych moznosti je aj
Biblickd olympidda (dalej len BO),
ktort aj tento 3k. rok 2016/2017 vy-
hlasuje Ministerstvo skolstva, vedy,
vyskumu a $portu SR a Konferencia

Na pode Katedry filozofie a religio-
nistiky Gréckokatolickej teologickej
fakulty Presovskej univerzity v Preso-
ve sa v dnoch 26. a 27. oktébra 2016
konalo kolokvium Disputationes Qu-

odlibetales s medzinarodnou Ucastou.

Kolokvium md dvadsatro¢nu tradiciu.
Vzniklo v roku 1997 s vedomym
zamerom nadviazat na starobylu
akademicku tradiciu pochddzajicu

z Cias univerzitného posobenia sv.
Tomasa Akvinského. Na stredovekych
univerzitnych diskusiach mohol vy-
stupit ktokolvek z ¢lenov akademic-
kej obce s prednaskou na lubovolnu
tému a ostatni ho kriticky pocuvali.
Ndsledne sa k odprednasanej téme
diskutovalo.

biskupov Slovenska. Ide o Sestnasty
ro¢nik BO na Slovensku. To, Ze tato
aktivita ma svoje pravidld, potvrdzuje
aj jej oficidlny Organizacny poria-
dok (registracia na MS SR ¢. 2010-
14386/38812:51-916 zo diia 13. 10.
2010) a Pedagogicko-organizacné
pokyny Ministerstva skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu Slovenskej repub-
liky.

Vsetky predmetné informdacie a aj
mnohé iné boli obsahom vykladu

a vysvetlenia pocas pozvanej pred-
nasky, ktord v rdmci Tyzdna vedy

a techniky na Slovensku zorganizo-
vala Katedra aplikovanej edukoldgie
na GTF PU v PreSove. Pozvanie prijal
riaditel Diecézneho katechetického
Uradu v PreSove - PaedDr. Peter
Cap, ktory sa spolu s Komisiou pre

Jubilejny dvadsiaty rocnik mal tému
Dostojnost cloveka a jeho buduc-
nost. Kolokvium otvoril veduci ka-
tedry profesor Pavol Dancak, ktory

v roku 1997 stal pri jeho zrode. S po-

zdravnym slovom vystipil dekan
fakulty Mons. profesor Peter Sturdk,
ktory ocenil akademicky prinos ko-
lokvia a jeho dvadsatro¢nu tradiciu.
V tvode sa prihovoril aj emeritny
veduci katedry RNDr. Jozef Voskar,
spoluzakladatel Disputationes Qu-
odlibetales, a vyzdvihol vyznam
kladenia otdzok a hladania Pravdy.
Prispevok o ludskej dostojnosti v su-
vislosti s migraciou predniesol aktiv-
ny Gcastnik prvého rocnika kolokvia
profesor Rudolf Dupkala. Cestnym
hostom bol
profesor Karol
Tarnowski z Fi-
lozofickej fa-
kulty Papeiskej
univerzity Jana
Pavla Il. v Kra-
kove. Vo svo-
jom prispevku
sa zamyslal nad
otdzkou vztahu
naboZenstva
a slobody ¢lo-
veka.

katechizaciu a Skolstvo Konferencie
biskupov Slovenska a tieZ s Katolic-
kym pedagogickym a katechetickym
centrom, n.o. v Levoci, podiela na
tvorbe a spolupraci tohto podujatia.
Poslucha¢mi pozvanej prednasky boli
Studenti GTF PU v PreSove v odbore
Katolicka teoldgia, ktori sa pripra-
vUjU na buduce kiazské povolanie

a zaroven na povolanie ucitelov N3-
boZenstva a NdboZenskej vychovy.
Cielom, ktory sa verim v pozvanej
prednaske naplnil, bolo nielen infor-
movanie o BO, ale aj poukazanie na
spradvnu motivaciu k zapojeniu sa do
podujatia tak zo strany ucitela, ako
aj Ziakov spominaného vyucovacieho
predmetu.

Na Disputationes Quodlibetales

XX spolu vystupilo tridsatosem
Gcastnikov z Banskej Bystrice,
Bielsko-Bialej, Bratislavy, Katovic,
Kosic, Krakova, Lublina, Poznane,
Prahy, Presova, Ruzomberka, Ziliny
a Varsavy. V diskusiach zaznieval
apel na ochranu dostojnosti ¢loveka
v sucasnych rychlo meniacich sa
socidlnych podmienkach ludského
Zivota.

napiakulach
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Ustav pamaéti naroda pripravil

v diioch 8.-20. novembra 2016
multizdnrovy medzinarodny festival
s ndzvom ,, Festival slobody”, ktory
pripomina a analyzuje obdobie
neslobody na Slovensku. Pocas
festivalu si mohli navstevnici pozriet
mnozstvo zaujimavych filmov,
vystav, divadelnych predstaveni

a zucastnit sa roznych diskusii.
Vyvrcholenim festivalu bola nedela
13. novembra, kedy boli sldvnostne
odovzdané Ceny Ustavu pamaéti
ndroda, rovnako boli udelené aj
paméatné medaily Ustavu pamati
ndroda bojovnikom proti nacizmu

a komunizmu. Z3stitu nad tymto

podujatim prevzal rektor Univerzity
Komenského Karol Micieta.
Moderdtorom bol Stefan Bucko,
ocenovanie hudobne doprevadzali
Alena Cermakova a komorny
slacikovy orchester a zbor Zakladnej
umeleckej skoly Vrbenského 1

v Bratislave.

Dakovnym listom predsedu
spravnej rady Ustavu pamaéti
ndroda a pamatnou medailou
Ustavu paméti naroda, boli oceneni
aj Ucastnici protinacistického

a protikomunistického odboja.

Ceny boli pridelené tymto vzacnym
osobam: Stefanovi a Marii
KasSovcom, In memoriam (Stato¢ny

SLAVNOSTNE LAUDATIO

Oceneny svojou medidlnou, audiovizudlnou, umeleckou, osvetovou alebo vzdeldvacou cinnostou prispel

k prehibeniu a zachovaniu paméti néroda pre sticasné a budiice generécie.

Peter Sturdk sa narodil 25. februéra
1964 v Kosiciach. Zaklady svojho
vzdelania nadobudol v rokoch

1970 az 1979 v Krajnej Polane (okr.
Svidnik) a v Lomnom (okr. Stropkov).
V dalich studiach pokracoval

na gymnaziu v Stropkove, ktoré
absolvoval v rokoch 1979 - 1983. Po
Uspesnom ukonceni gymnazidlnych
studii bol v roku 1983 prijaty na
Cyrilometodsku bohoslovecku fakultu

Univerzity Komenského v Bratislave.
Po absolvovani teologickych studii

bol za kilaza ordinovany 19. juna
1988 v Presove biskupom Mons.
Slavomirom Miklovsom, diecéznym
biskupom krizevackym zo Zahrebu.
Nasledne ako spravca farnosti posobil
v rokoch 1988 - 1999 v obci Torysky
(okr. Levoca). Jeho druhou farnostou
bola farnost Sabinov, kde pasobil od 1.
augusta 1999 a7 do 31. augusta 2004.

Vv nasej pamati a v nasom srdci -
cena za odpor proti neslobode),
laudatio precitala Lucia FaSungova,
cenu prevzal Frantisek Panik.
Marianovi Stastnému (Statocny

v nasej pamati a nasom srdci -
mimoriadne ocenenie), laudatio
precitala Eva Stastna. Cenou za
prinos pre zachovanie pamati
naroda bol oceneny Mons. prof.
ThDr. Peter Sturak, PhD., dekan
Gréckokatolickej teologickej fakulty
PreSovskej univerzity v PreSove,
ktorého laudatio spracoval a precital
doc. PhDr. Jaroslav Corani¢, PhD.,
prodekan pre vzdeldvaciu ¢innost

a akreditaciu.

V roku 2001 bol menovany okresnym
dekanom (protopresbyterom)
sabinovského dekandtu.

Popri pastoracnej ¢innosti absolvoval
v rokoch 1995 - 1999 doktorandské
$tidium na PATe v Krakowe (dnesny
UPJP - Uniwersytet Papieski Jana
Pawta I1.) v odbore cirkevné dejiny.
V roku 1997 obhdjil licencidtnu
pracu na tému Otec biskup Pavol
Gojdic a o dva roky neskér ukondil

EiesovsiclunivenitalviBicsove




doktorské stadium s obhajobou

prace Dejiny Gréckokatolickej cirkvi

v Ceskoslovensku v rokoch 1945 -
1989.

V maji roku 2003 sa habilitoval na
Katolickej univerzite v Ruzomberku

v odbore Katolicka teoldgia.

Téma jeho habilitacnej prace bola
Prenasledovanie Gréckokatolickej cirkvi
totalitnym systémom. Dfia 23. marca
2005 dspesne absolvoval konanie

na vymenovanie za profesora na KU

v Ruzomberku. Za vysokoskolského
profesora bol menovany prezidentom
SR Ivanom Gasparovicom 29.
novembra 2005.

0d akademického roku 1996/1997
zacal prednasat Cirkevné dejiny

a Dejiny Gréckokatolickej cirkvi na
Gréckokatolickej bohosloveckej fakulte
UPJS, resp. PU v Presove. V rokoch
2003 - 2007 viedol Katedru cirkevnych
dejin GBF PU, v stcasnosti Katedru
historickych vied GTF PU. Zaroven

sa stal aj clenom pracovnej skupiny
Akreditacnej komisie pre teologické
vedy. V obdobi rokov 2004 - 2007
posobil ako prorektor pre zahrani¢né
vztahy Presovskej univerzity

v Presove. 0d 1. jala 2007 do 30.

juna 2015 zastaval poziciu dekana
Gréckokatolickej teologickej fakulty PU
v PreSove.

Profesor Peter Sturdk bol, resp.

je ¢lenom viacerych vedeckych

rad: PreSovskej univerzity, dalej
Gréckokatolickej teologickej fakulty PU,
Teologickej fakulty KU a Pedagogickej
fakulty KU v Ruzomberku. Je ¢lenom
Historickej spolo¢nosti pri SAV, ¢len
Spolo¢nosti pre Katolicku teolégiu
(SSKT a ESCT), ¢len Kolégia dekanov
katolickych teologickych fakdlt strednej
a vychodnej Eurdpy, ¢len Slovenskej
biblickej spolo¢nosti, ¢len Komisie

pre klérus pri KBS. Svoju zanietenost
pre historiu Gréckokatolickej cirkvi

a jej mucenikov naplno preukazal ako
¢len Historicko-archivistickej komisie

v beatifikatnom procese s biskupmi
Pavlom Petrom Gojdicom OSBM

a ThDr. Vasifom Hopkom, ktory zacal

v roku 1998 a ukoncil sa sldvnostnou
beatifikdciou biskupa P. Gojdi¢a v Rime
4. novembra 2001 a nasledne 14.
septembra 2003 biskupa V. Hopka

v Bratislave. V st¢asnej dobe je

tiez clenom Knazskej rady, Zboru
konzultorov pri Gréckokatolickom
arcibiskupstve v PreSove, a tiez
cirkevnym cenzorom. Od roku 2013

je protopresbyterom personalineho
dekandtu na GTF PU v PreSove.

Za svoju ¢innost mu bol udeleny titul
arcidekana (r. 2001), protojereja (r.
2008) ¢im ziskal aj pravo nosit zlaty
kriz a nabedernik. V roku 2011 mu

bol Svatou stolicou udeleny ¢estny
titul Monsignore. Diia 28. oktébra

2014, potom ¢o bola GTF PU v PreSove
Kongregaciou pre katolicku vychovu
Svatej stolice v Rime schvalend za
cirkevna fakultu, bol prof. Peter Sturdk
touto kongregdciou ustanoveny za jej
dekana.

Prof. Peter Sturdk bol viackrat oceneny
aj na akademickej pode. V rokoch
2010 a 2013 mu bola udelend

Cena rektora PreSovskej univerzity

v PreSove. Za zdsluhy o Sirenie dobrého
mena a rozvoj Presovskej univerzity
mu bola v roku 2015 udelend Bronzova
medaila Presovskej univerzity a v roku
2014 Striebornd medaila Presovskej
univerzity. V roku 2014 bol tiez
oceneny Zilinskou univerzitou, kedy
sa stal nositefom Pamatnej medaily
Fakulty humanitnych stadii Zilinskej
univerzity.

Tento vypocet oceneni a aktivit Mons.
prof. Petra Sturdka zdaleka nie je
Uplny. Pocas doterajsej pedagogickej
a vedecko-vyskumnej prace
publikoval vyse 200 publikacnych
domadcich a zahrani¢nych vystupoy,

od vedeckych monografii az

po vedecké a odborné ¢lanky

v mnohych prestiznych ¢asopisoch

a zbornikoch. Aktivne vystupoval na
desiatkach domacich a zahrani¢nych
konferenciach, ¢i grémidach, viedol,
resp. bol ¢lenom mnohych vedeckych
projektov. Potrebné je spomentt aj
jeho skolitelsku ¢innost, Uspesne
viedol niekolko desiatok Studentov

v bakalarskom, magisterskom, ale
najma doktorskom stupni stadia.

Jeho hlavnd oblast profesijného
zaujmu su dejiny Gréckokatolickej
cirkvi na Slovensku, predovsetkym
dejiny tejto cirkvi v 20. storoci.

Je autorom vysoko citovanych
monografii Pavol Peter Gojdic 0SBM

- presovsky gréckokatolicky biskup
(1926 - 1960) /1. 1997, 2013/

a Dejiny Gréckokatolickej cirkvi

v Ceskoslovensku v rokoch 1945 -
1989 (r. 1999, 2008). Prvd monografia
ma doteraz 79 ohlasov, druha dokonca
139. Specifikom badatelskej ¢innosti
prof. Petra Sturdka je predstavenie
utrpenia Gréckokatolickej cirkvi na
Slovensku, resp. v Ceskoslovensku

po komunistickom prevzati moci

v roku 1948. Je spoluautorom

v zahranici ocenovanej monografie
Christian churches in post-communist
Slovakia: current challenges and
opportunities (r. 2012). V. mnohych
dalsich publikaciach predstavuje
nelahké osudy gréckokatolickych
biskupov, kiazov a ich rodin,

ako aj veriacich v totalitnej dobe
komunistického rezimu. Zo vsetkych
mozno spomenut aspon tieto:

The legacy of the Greek catholic
leading personalities and martyrs

in Slovakia and their contribution

for the building up of a free Slovak
society (r. 2016), Liquidation

of the greek-catholic church in
Czechoslovakia in 1950's (r. 2009),
Utrpeni feckokatolickych knéZi a jejich
rodin v dobé jejich nuceného pobytu
v Cechdch v kontextu prondsledovani
feckokatolické cirkve v letech 1950

- 1968 (r. 2013), Przesladowanie
Kosciola greckokatolickiego na
Slowadji przez totalitarny rezim (.
2005), Katakombalna Gréckokatolicka
cirkev na Slovensku (r. 2004), i titul
Prenasledovanie Cirkvi na Slovensku
totalitnym systémom (r. 2003).

Prof. Peter Sturdk je gréckokatolickym
kfiazom a vysokoskolskym
pedagégom, ktory sa svojou
huzevnatostou, narocnostou k sebe
samému, obdivuhodnou chutou po
poznani a poctivou kazdodennou
pracou, stava pre vietkych svojich
spolupracovnikov vzorom a ¢asto

aj hnacim motorov v dalsej praci.

V tejto slavnostnej chvili je skutocne
potrebné vyslovit uznanie Mons.
prof. ThDr. Petrovi Sturdkovi, PhD.
za jeho angazovanost a plodnu

pracu v prospech slovenskej
akademickej komunity, v prospech
Gréckokatolickej teologickej fakulty,
Gréckokatolickej cirkvi a vlastne celej
nasej spolo¢nosti. Svojim pristupom,
otvorenostou, zapdlenim sa pre dobro
oslovuje mnohych nasich studentov
a pedagogov. Patri mu za to nasa Ucta
a vdaka.

Touto svojou pracou a vlastne celou
svojou osobnostou si plne zasluzi byt
oceneny cenou UPN v kategérii Cena
za prinos pre zachovanie pamati
naroda.

doc. PhDr. Jaroslav Coranic,
prodekan GTF PU

Mgr. Jana Lukacova, doktorandka
GTF PU
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DEN PEDAGOGICKE) FAKULTY - PF MOVIE STAR

V utorok 25. oktébra 2016 to na Pe-
dagogickej fakulte opat Zilo. Ako to
uz byva zvykom, studenti z Vedecké-
ho krizku pod vedenim dr. Hedvigy
Kochovej a Studentskej rady PF sa
spolo¢ne podielali na priprave vyni-
mocného dia. Tohtoro¢ny Defi Pe-
dagogickej fakulty sa niesol v duchu
filmovych hviezd. Cim je tento den na-
0zaj vynimocny? Myslim, Ze samotnou
myslienkou, Studenti pre studentov.
Otvorenie sprevadzal zivy film,

v ktorom si zahrali vSetci organi-
zétori svoju hlavnd dlohu. Podu-
jatie v mene pani dekanky otvoril
dr. Rusndk, a to v role Jamesa
Bonda. Do programu bohatého
na rozne aktivity sa so zaujmom
zapdjali nielen Studenti, ale aj
pedagogovia z nasej fakulty.
Lavinu zabavy spustila tanecna
Skola Let’s Dance. Vedomosti ste
si mohli overit v kvize s ukazkami

filmov alebo soundtrackov, kde
medzi sebou saperilo druzstvo
pedagogov a druzstvo Studentov.
Bolo zaujimavé sledovat Studen-
tov, ako sa snazili zdolat peda-
gogov, ktorych vedomosti boli

naozaj skvelé. Velky uspech zozali
tradicné Nakupné maniacky, tento

rok s priviastkom hollywoodske.
0 neutichajaci smiech a neopa-
kovatelnd atmosféru sa postarala
aj dr. Anna Derevjanikova a jej

kolegyne a kolegovia v pozicii
sutaziacich aj poroty. Mnoho voni
a dobrd nalada nechybali ani pri
sutazi Master Chef, kde sa varili
samé dobroty. Tesit sme sa mohli
aj na Konkurze do filmu (Partic-
ka), kde si Studenti spolu s pe-
dagégmi mohli vyskusat nieco

z improvizacie a dabingu. Prejst
ste sa mohli po ¢ervenom kober-

ci, odfotit s Oscarmi, poloZit si
svoju filmovu hviezdu na chodnik
slavy. Pocas celého dia ste mohli
stretnut filmové postavy zo znd-
mych ¢i menej znamych filmoy,
napr. Great Gatsby, Pirati z Kari-
biku, Ranajky u Tiffanyho, Harry
Potter, Winnetou, HrieSny tanec.
0ddychnut si a pozriet niektory
z oscarovych filmov ¢i popijani
kvalitnych cajov a diskutovani
pri krdsnej atmosfére v Cajovni

u Tiffanyho.

Tento den patri Studentom, ktori
si ho kazdy rok patri¢ne uZivaju.
Avsak velmi nas studentov tesi,
Ze do aktivit sa zapdjaju aj pe-
dagdgovia, ktori tento dei robia
este vynimocnejsim. Zabava po-
¢as dia gradovala, spolotne sme
si sprijemnili a spestrili Zivot na
fakulte a ¢o dodat na zdver. Tesi-
me sa na dalsi Den Pedagogickej
fakulty, a to uz o rok!

Veronika Majdova
Foto: Peter Holdok
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ENVIRONMENTALNY PROJEKT NA PRE§0VSKEj UNIVERIITE
nSlovensko - Ukrajina: Spolupraca napriec¢ hranicou”

Vyskumni pracovnici PreSovskej univerzity buda analyzovat vybrané zloi-
ky Zivotného prostredia (voda, pdda, vzduch) na slovensko-ukrajinskom
pohranici. Na tento vyskum ziskali financie z Nérskeho financného me-
chanizmu v celkovej vyske 139 626 EUR.

Projekt s nazvom ,Analyza a hodno-
tenie stavu zloZiek Zivotného prostre-
dia v prihrani¢nej oblasti SR- UA pre
zabezpecenie trvalej udrzatelnosti
Gzemia” predpoklada analyzovat
zlozky Zivotného prostredia v prihra-
ni¢nom Gzemi Slovenska a Ukrajiny.
Terénny vyskum sa bude realizovat
na Uzemi okresov Michalovce, Sob-
rance a TrebiSov, na Uzemi Ukrajiny to
budu rajony Uzhorodsky, Perechynsky
a Veliky Bereznyansky.

Uzemie slovensko-ukrajinského
pohranicia sa vyznacuje viacerymi
$pecifikami. Tieto st ako v oblasti
prirodno-klimatickej, tak aj kultirnej
¢i hospodarskej. Historicka previa-

zanost Uzemi spojend s nizkou jazy-
kovou a kultirnou bariérou vytvara
predpoklady pre efektivnu spolupracu
na spolocnom rozvoji. Z hladiska
environmentdlnej regionalizacie

sa prihrani¢né Gzemie vyznacuje
znacnou heterogenitou kvality 7i-
votného prostredia: od prostredia
vysokej kvality na severe (1. stupen
- s existenciu Narodného parku Po-
loniny) po prostredie narusené (4.
stupen - zemplinska zatazend oblast
a znacne narudeny Latoricky okrsok).
Tento stav prostredia md presahy

az do prihrani¢nych oblasti Ukrajiny.
Z hospodarskeho hladiska ide o eko-
nomicky najmenej rozvinuté dzemie

Slovenska.

Na projekte okrem PreSovskej uni-
verzity, ako hlavné riesitela projektu,
participuju aj dva subjekty z Ukrajiny
a taktiez partner z Nérska. Vyskumné
aktivity na Slovenskej strane hranice
bude zabezpecovat riesitelsky kolek-
tiv pozostavajuci z viacerych katedier
Fakulty manazmentu, predovsetkym
z Katedry environmentdlneho ma-
nazmentu, kde budu stcasne spra-
covavané vysledky analyz terénneho
vyskumu realizovaného vo vyssie
uvedenych oblastiach.

Pre dosiahnutie cielov tohto nérskeho
projektu budu na projekte participo-
vat o.i. aj viaceré subjekty zo sloven-
skej a ukrajinskej strany tak, aby bola
zabezpecena heterogenita vedeckych
a odbornych profilécii partnerov
(vysoké skoly, vyskumné Ustavy,
neziskové organizacie a zdruzenia).
Vdaka zapojeniu partnera z Norska
do implementacie projektu sa vyuzija
skusenosti ziskané z realizacie pribuz-
nych projektov z inych Gzemi.

Na zaklade ziskanych vysledkov bude
dalej mozné modelovat variantné
rieSenia pre efektivne vyuZitie dzemi
so zapojenim miestneho obyvatelstva
tak, aby navrhované riesenia prispie-
vali k trvalo udrzatelnému hospodar-
skemu rozvoju Uzemi pri reSpektovani
ochrany Zivotného prostredia.

BlizSie informdcie o projekte je
moZné ndjst na webovych strdnkach
norwagrants.sk

Roman Vavrek
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LIPTOVSKA TEPLICKA A VAZECKA JASKYNA
DESTINACIE, KTORE NAVSTIVILI STUDENTI FAKULTY MANAZIMENTU

Dia 12. 10.2016 Katedra environ-
mentadlneho manazmentu v spo-
lupraci s Katedrou manazmentu

a Katedrou turizmu a hotelového ma-
nazmentu na Fakulte manaZmentu
zrealizovala exkurziu Polnohospodar-
skeho podielnického druzstva v Lip-
tovskej Teplitke, ktoré sa pysi viace-
rymi BIO certifikdtmi i oceneniami.
Okrem exkurzie tejto biofarmy dalsie
kroky studentov v tento de viedli do
historickej ¢asti samotnej obce, do
muzea ludovych tradicii obce a na-
kolko v tomto regiéne sa nachddza 3j
VaZeckd jaskyia, absolvovali sme ex-
kurziu aj v nej. Zadujem o exkurziu bol
zo strany Studentov velky. Zdacastnili
sa jej Studenti studijného programu
Environmentédlny manazment, pre
ktorych bola tato exkurzia primarne
uréend. Zastipenie mali vsetky ro¢ni-
ky v rdmci bakalarskeho ako aj ma-
gisterského stupfa Studia. Exkurzia
bola realizovand za podpory projektu
KEGA 032PU-4/2014.

Liptovska Teplicka je Dedinou roka
2007, typickou so zachovanymi tera-
sovymi polickami i dalsimi zaujima-
vostami, ktoré lakaju turistov pocas

celého roka. Su nimi pivnice na ze-
miaky vyhibené kolmo do zeme,
ktoré su v takomto pocte a koncen-
tracii eurépskym unikatom. Hlbku
dosahujd 2,5 - 3m, maju hruskovity
tvar, smerom hore sa zuzuju. Vda-
ka stabilnej teplote 2 a7 6 °C si ze-
miaky udrZia dobru kvalitu po cely
rok. Do jednej pivnitky sa zmesti
30 i viac vriec zemiakov. Dodnes sa
pouZiva 419 zemiakovych pivnic.
Okrem nich st pre turistov atrak-
tivne aj povodné drevené zrubové
domy, ktoré sa tu budovali az do po-
lovice minulého storocia a vytvaraju
husti a miestami nepravidelny
ulicovt zastavbu. Takdto hustd z3-
stavba v3ak bola ohrozend ¢astymi
poZiarmi a aby pri pripadnom po-
Ziari neprisli obyvatelia o vsetky
zdsoby, stavali sa stodoly na okraji
obce mimo obytnych domov. Na-
priek tomu sa v3ak niektoré stodoly
nepodarilo pred poZiarom uchranit,
toho nasledkom je velka prazdna
plocha medzi stodolami. Dodnes
ma Liptovska Teplitka na dzemi
Stodolistia evidovanych 117 stodol.
Vaiecka jaskyna svojou dl7kou patri

medzi kratsie spristupnené jaskyne.
V jaskyni je vsak bohata snehobie-
la sintrova vyzdoba, malé jazierka
a vyznamné paleontologické ndle-
zisko kosti jaskynnych medvedoy,
ktori celorocne obyvali jaskyne, kde
tieZ odchovévali mladata. Medvede
boli prevazne bylinozravcami, Zivil
sa rastlinami a bobulami. Dlzka pre-
hliadkovej trasy Vazeckej jaskyne je
235 metrov, takZe nebola pre stu-
dentov fyzicky ndro¢nou trasou.
Hlavnou myslienkou usporiadania
tejto exkurzie bolo to, Ze cielom
univerzitného vzdeldvania je okrem
ziskania teoretickych poznatkov

z predndsok a semindrov, ponuk-
nut Studentom aj kontakt s praxou,
s moznostou aplikacie ziskanych

vedomosti a jednou z obltibenych
foriem pre Studentov sd prave exkur-
zie. Pevne verime, Ze tato exkurzia
prispela k zvyseniu odbornosti tu-
dentov v danej oblasti a ich zaujmu
o uplatnenie sa v nej, a zarovei po-
skytla priestor pre nadviazanie profe-
siondlnych kontaktov i spoznanie sa
Studentov navzajom.

RNDr. Jana Mitrikovd, PhD.
Katedra turizmu a hotelového
manaimentu

FM PU v Presove

PhDr. Roman Vavrek, PhD.
Katedra manaimentu FM PU
v PreSove

PreSovsks miverzite v PreSove




ODBORNY SEMINAR
,DYNAMICKA NEUROMUSKULARNA STABILIZACIA”

V rdmci medzifakultnej spoluprace
Fakulty $portu s Fakultou zdravot-
nickych odborov PU v Presove je
rieseny projekt grantovej agentary
KEGA Inovdcia zdravotne orientova-
nych edukacnych prostriedkov pre
buducich ucitelov tesnej a Sportovej
vychovy a odbornikov pre Sport

a zdravie. Dia 19. oktdbra 2016 sa
zUCastnili doc. Mgr. Rut Lenkovd, PhD.
(veduca projektu), PaedDr. Iveta Bor-
zikova, PhD., PhDr. Wioleta Mikul3-
kovd, PhD. a Mgr. Katarina Urbanova
odborného semindra Dynamickd
neuromuskuldrna stabilizacia, ktory
bol organizovany Katedrou zdravotnej
telesnej vychovy a telovychovného
lekdrstva Fakulty telesnej vychovy

a Sportu Karlovej Univerzity v Prahe.
Hlavnym predndsajucim bol sve-
toznamy Cesky odbornik prof. Paed-
Dr. Pavel Koldr, PhD. Profesor Kolaf
je fyzioterapeut, zakladatel diagnos-
tického a terapeutického konceptu
,Dynamickd neuromuskuldrna stabi-
lizdcia” (DNS), ktory sa profesiondlne
zameriava na kinezioldgiu a pohy-
bovu patolégiu deti. Medzi odbor-
nou verejnostou je znamy aj vdaka
svojej fyzioterapeutickej starostlivosti
o Ceskych vrcholovych Sportovcov.
Absolvoval Fakultu telesnej vychovy
a Sportu UK v Prahe, odbor telesnd
vychova - rehabillitacia, od roku
2000 je prednostom Kliniky rehabili-
tacie a telovychovného lekarstva 2.
Lekarskej fakulty Univerzity Karlovej,
prodekanom 2. LF UK v Prahe, zndma
je jeho predndaskova cinnost na reno-
movanych zahrani¢nych univerzitach
a klinikdch v USA, Kanade, Japonsku,
Singapure, Australii, Svédsku, Fran-
cuzsku, 1zraeli, Novom Zélande a .
Seminar bol ur¢eny pre ucitelov
vysokych skl zaoberajucich sa vy-
skumom a vyucovanim zdravotnej

telesnej vychovy, bol rozdeleny do
dvoch teoretickych blokov: ,Gnos-
ticko - percep¢na funkcia postury”

a ,Posturdlna funkcia postury”.
Zakladom konceptu DNS, st elemen-
tarne principy ludskej motoriky, ktoré
st ukazovatelom stavu riadiacej funk-
cie centrdlnej nervovej sdstavy. Na
zéklade diagnostiky je mozné velmi
citlivo ovplyviovat posturalne a loko-
mocné funkcie pomocou Specidlnych
cviceni. Zdsadné je, Ze dochadza
pomocou spatnej vazby k ovplyvne-
niu CNS a trvalej Gprave pohybovych
vzorcov, ktoré riadi. Pohybovu droven
jedinca je mozné diagnostikovat

a zaroven cielene a dlhodobo ovplyv-
novat a optimalizovat. Tento koncept
je siroko vyuzitelny napriklad v zdra-
votnej telesnej vychove, vo fyziote-
rapii a v roznych medicinskych odbo-
roch. Dynamickd neuromuskuldrna
stabilizacia je nastrojom, ktory posu-
va diagnostické a terapeutické Gvahy
z prostého hladania a ovplyviiovania
jednotlivych lokdlnych portch sme-
rom ku komplexnému uvazovaniu.
Prostrednictvom prvej prednasky
Gnosticko - percepcna funkcia
postury profesor Kolar v zaklade
predstavil problematiku porach ide-
omotorickych funkcii, od ktorych sa
odvija kvalita posturalnych funkcii.
Ideomotorické funkcie maja vyznam
pre vznik niektorych trdum, degene-
rativnych portch, entezopatii a dal-
Sich ortopedickych pordch. Vplyvaja
na neuspesnu pohybovi reedukaciu
pourazovych stavov a bolestivych
stavov. Su tvorené zlozkami - gnos-
tickou, motorickou a ideomotoric-
kou. Zdoraznil nutnost zaradenia
testov ideomotorickych funkcii do
diagnostického procesu nutného pre
kvalitnd stratégiu liecby. Poukazal

na naliehavost integracie s postupmi

pedagégov, Specidlnych pedagdgoy,
ergoterapeutov a dal3ich odbornikov
pri praci s osobami trpiacimi tymito
poruchami. Pomocou nazornych videi
a kratkych kazuistik prezentoval vy-
sledky tréningu porusenych funkcii.
Druha predndska Posturalna funkcia
postury bola zamerand na posturalne
funkcie, ktorych terapia je zlozi-

t4, zdlhavd a odvija sa aj od kvality
ideomotorickych schopnosti cloveka.
Boli prezentované teoretické zdklady
tykajuce sa postury, mechanizmov jej
udrziavania a vyznamu pre lokomd-
ciu ¢loveka. Cez ndzorné pohybové
ukazky a edukacné videa boli ma-
nifestované principy fyziologického

a patologického zapdjania sa zloziek
zabezpecujucich udrziavanie postury
a posturdlnej stabilizacie beznej po-
pulacie, pri jej pohybovych aktivitach,
ale 3j aplikacne v tréningovom pro-
cese znamych Sportovcov v jednotli-
vych odvetviach $portu.

Jedinecnost dynamickej neuromusku-
larnej stabilizacie ako diagnostického
a terapeutického konceptu je v cha-
pani jeho ontogenetickych savislosti
a v jeho vyuziti v Sirokom interdisci-
plindrnom spektre. Jednoznacne

ho je mozné zaradit k inovativnym
zdravotne orientovanym edukacnym
prostriedkom pre buducich ucitelov
telesnej a sportovej vychovy, odbor-
nikov pre Sport a zdravie, fyziotera-
peutov, rehabilitacnych pracovnikov.
Semindr patril k obohacujicim, ve-
decky i prakticky motivujiacim podu-
jatim pre vsetkych jeho Gcastnikov.

doc. Mgr. Rut Lenkovd, PhD.

a PaedDr. Iveta Boriikova, PhD.
Fakulta Sportu PU v PreSove

PhDr. Wioleta Mikulakova, PhD.

a Mgr. Katarina Urbanova

Fakulta zdravotnickych odborov PU
v Presove
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FAKULTU MANAZIMENTU NA

PRESOVSKEJ UNIVERIITE 'V PRESOVE
POCTILA NAVSTEVA 1 CiINSKE}
UNIVERIITY

Navsteva z cinskej univerzity Zhe-
jiang University of Finance and Eco-
nomics v minulom tyZdni na Fakulte
manazmentu v Presove je jednym

z vysledkov rokovania dekana Fakulty
manazmentu prof. Ing. Roberta Stef-
ka, Ph.D. a prodekanky fakulty pre
zahrani¢né vztahy Mgr. Evy Benko-
vej, PhD., ktoré sa konalo este v jini
2016 v Cine na tejto univerzite a jej
fakultach s ekonomickym zamera-
nim.

Tato prestizna vyse 60-ro¢na Cinska
univerzita ma 24 tisic Studentov. Uni-
verzita Zhejiang University of Finance
and Economics (ZUFE) pondka mnoz-
stvo programov ekonomického typu,
niektoré st podobné ako ma Fakulta
manaZmentu v Pre3ove. Mnoho
vyucovacich predmetov je rovnako
zameranych, ako maju jednotlivé

katedry Fakulty manaZmentu na Pre-
Sovskej univerzite v Presove. Cinska
univerzita ma vsak okrem ekonomic-
kého zamerania aj niektoré fakulty
orientované na dalsie spolo¢enské
vedy. Preto uZ na rokovani v Cine za
Gcasti ich rektora a dekanov bolo
navrhnuté, aby sa v PreSove podpi-
salo sirsie memorandum o spolupraci
medzi oboma univerzitami, s ¢im
nasledne rektori oboch univerzit su-
hlasili.

Na Fakultu manaZmentu prislo 6
¢inskych akademikov zo Zhejiang
University of Finance and Economics,
a to: prof. Zhong Xiaomin, rektor
ZUFE, prof. Li Lianhua, dekan School
of Accounting, prof. Feng Rui, de-
kanka School of Information Mana-
gement and Engineering, prof. Yao
Hong, prodekanka School of Huma-
nities and Communication, associate
prof. Chen Shuying a Mr. Li Xunmao
zo School of Foreign Languages.

»~V Presove sme prvykrat, prisli
sme v nedelu vecer a hned sme
absolvovali prehliadku mesta.
Mesto je krasne, ocarilo nds,” do-
zvedeli sme sa od prof. Li Lianhua,
dekana School of Accounting.
Spolupraca jednotlivych fakdlt ¢inskej
univerzity s Fakultou manaZmentu

a pripadne aj s inymi fakultami Pre-
Sovskej univerzity v Preove sa bude

tykat, samozrejme, hlavne Studia

a vyskumu. ,Nasa univerzita a fa-
kulta manaimentu v PreSove ma
mnoho spolo¢nych prienikov, kde
sa da najst moinost spoluprace.

V prvom rade podjde o vymenu Stu-
dentov, my aj nasi cinski studenti
mame velky zdujem, aby studovali
na vasej fakulte a univerzite. Dru-
hou velkou oblastou, kde sa chce-
me realizovat, je oblast vyskumu.
Pdjde o interkultirne zaleiitosti,

o oblast manaimentu, financii,
$pecifik biznisu a marketingu, ¢i
vnimanie kultirnych odlisnosti

v ramci manaimentu a marketin-
gu,” vyjadril prof. Zhong Xiaomin,
rektor Zhejiang University of Finance
and Economics.

,Verime, ie aj zo strany nasich
studentov bude zdujem o Stadium
v Cine, lebo v podpisanom memoran-
de o porozumeni sa obe strany do-
hodli, ie v jednom akademickom

EiesoysialunivenitalviBiesoye




roku vyberu a vyslu reciprocne pat
Studentov,” povedal dekan prof. Ing.
Rabert Stefko, Ph.D. Ako dalej dodal,
nadviazat Gspesnu spolupracu medzi
oboma stranami sa podarilo vdaka
ich nedavnej navsteve v krajine eger-
ského polmesiaca v juni.

Cinski akademici predlozili fakul-

te manaZmentu navrh na double
degree diploma na bakaldrskom
stupni stadia (Cinsky partner ma

s tym bohaté skisenosti s Kanadou).
Zaroven sa analyzovali moZnosti na
vzajomné vymenné pobyty pre Stu-
dentov a utitelov obidvoch univerzit
(na tejto cinskej univerzite maju

500 zahrani¢nych Studentov zo 60
krajin, zatial Ziadneho zo Slovenska).
Analyzovali sa navrhy na spolo¢ny
vedecky projekt v oblasti zvlddania
narocnych situdcii manazérov, v ob-
lasti vnimania obchodu a marketingu
nehmotnych produktov, psycholdgie
obchodu, ndkupného spravania a vni-
mania spotrebitelov v interkultirnom
kontexte.

Po rokovani na Fakulte manazmentu
sa presunula navsteva v sprievo-

de dekana a prodekanky Fakulty
manaZmentu nasledne na rektorat

Presovskej univerzity v Presove, kde
bolo medzi rektorom prof. PhDr. Petra
Konyom, PhD. a rektorom prof. Zhong
Xiaomin, za pritomnosti prorektora
doc. Ing. Ladislav Suhdnyiho, PhD.
podpisané memorandum o poro-
zumeni a spolupraci medzi oboma
univerzitami.

Zastupcovia slovenskej a ¢inskej uni-
verzity sa dohodli, Ze budi navzdjom
spolupracovat v oblastiach vyskumu
spolo¢ného zdujmu. Vyskumné témy
moz7u zahffat komparativny vyskum
zamerany na hospodarsky rozvoj

a spolocensku kultdru medzi oboma
krajinami.

Spoluprdca medzi ¢inskymi a pre-
Sovskymi akademikmi by sa mala
prejavit aj v spolo¢nom publikovani
a bude uvédzana v publikaciach,
ktoré vzniknu zo spolo¢ného vy-
skumu. Napriklad ¢inski akademici
prejavili zaujem publikovat vysledky
svojej vedeckej prace na presovskej
fakulte manazmentu v ¢asopise
“Journal of Economics and Business:
Research and Practice”, pricom z3-
roven vyjadrili svoj zaujem o Gcast
na medzinarodnej vedeckej kon-
ferencii, ktord organizuje Fakulta
manaZmentu pravidelne kazdy druhy
rok. V suvislosti s tym prejavili ¢inski
akademici z partnerskej univerzity
umysel podielat sa na publikovani
svojich prispevkov aj v konferen¢nych
zbornikoch vydavanych na fakulte

v Presove.

Dalsia Cast spoluprace zahfna vy-
menu akademickych pracovnikov

obidvoch univerzit. Kazda strana

ma pravo vybrat a vyslat ucitelov

na partnersky univerzitu, bud za
Gcelom plnenia kratkodobych alebo
dlhodobych dloh. Ucitelia by po-
skytli na partnerskej univerzite série
prednasok z oblasti ekonémie, ma-
naimentu, ale po dohode aj v inych
oblastiach, napriklad kultiry, jazykov
a pod.

Za Uctelom posilnenia vzajomné-

ho porozumenia a podpory, ako 3j
vzdjomnej spoluprace na zaklade
reciprocného prijatia by si ndvstevy
mohli vymenit aj ¢lenovia vedenia
oboch univerzit a ich dalich fakult.
Na stretnuti sa zdstupcovia obidvoch
univerzit taktiez dohodli na spolupra-
ci pri vytvoreni spolo¢ného programu
v oblasti vzdeldvania a odbornej
pripravy s cielom spolo¢ne vzdeldvat
studentov na magisterskom a dok-
torandskom stupni stddia. Zaroven by
sa mali realizovat féra a kratkodobé
Skoliace programy pre podnikatelov
z malych a strednych podnikov, pri-
¢om obidve univerzity sa zaviazali
poskytovat dalsie aspekty vzdeladva-
nia a odbornej pripravy.

Obe strany sa dohodli, Ze budu
aktivne spolupracovat a vymenuju
pracovnikov, profesiondlov, ktori budu
zodpovedni za vytvorenie spolo¢nej
pracovnej skupiny. Tato pracovnd
skupina bude mat na starosti koor-
dindciu a zvladnutie zdleZitosti tejto
spoluprace.

Mgr. Richard Fedorko, PhD.
Foto Archiv FM

PREZENTACIA KNIHY OTVORENE HORIZONTY

Dna 10.11. 2016 sa na Gréckokato-
lickej teologickej fakulte v Presove
sa v ramci Tyzdna vedy a techniky
uskutocnila prezentdcia knihy Otvo-
rené horizonty. Podujatie otvoril
zéstupca vydavatela doc. Michal
Hospodar. Predstavil autora prezen-
tovanej publikdcie RNDr. Mikuldsa
Banoa, (Sc., byvalého pracovnika
Ustavu experimentalnej fyziky SAV

v Kosiciach. Uryvok z prezentovanej
knihy o velkom tresku precitala Stu-
dentka GTF PU BoZidara Lukacova.
Pritomni sa nasledne zapocuvali do
odborného vykladu prierezovych tém
knihy v podani jej autora. Nadseny
vyklad vzniku vesmiru a jeho rozpi-
nania, vzniku jednoduchého Zivota az
po Homo sapiens striedalo autorovo
celozivotné vyznanie lasky k vede.
Jednou z nosnych myslienok vinucich
sa celou knihou je presvedcenie, 7e

prava veda a nabozenska viera si
neprotirecia. Su len akoby dvoma
kridlami, ktoré povznasaju [udského
ducha k pravde. Svoje podakovanie

k filozofickym pohladom na vysvetle-
nie stvoreného sveta autorovi timocil

prof. Pavol Dancak. Podujatia sa zu-

castnili Studenti teoldgie, laici, odbor-
na verejnost a pribuzni autora. Zaver
vydarenej akcie patril autogramidde.

Doc. ThDr. Michal Hospodar, PhD.
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NAVSTEVA 1 RUSKE) FEDERACIE

(KAZANSKA FEDERALNA UNIVERZITA)

0d 19. Septembra 2016 na

Katedre ekonémie a ekonomiky,
Fakulty ManaZmentu PreSovskej
univerzite v PreSove posobi v rdmci
svojej trojmesacnej zahranicnej
vyskumnej stdze Askar Nailevich
Mustafin, vyucujuci asistent

z Kazanskej Federalnej Univerzity,
institutu manazmentu, ekonémie

a financii, katedry Ekonomickej
tedrie. Jeho odbornd kvalifikacia
zahfia narodnd ekondmiu,
manaZment a ekonomicky tedriu
ako aj kriminologiu a trestné pravo.
V rdmci svojej vyskumnej ¢innosti sa
zameriava na controlingovy proces
[udského kapitdlu cez nefinancné
stimuly v podnikoch inovativheho
rozvoja. V ramci svojho posobenia
na tejto zahranicnej stdzi sa
zUcastnil aj fakultnej konferencie
Management 2016 ,International
Business and Management, Domestic
particularities and emerging Markets
in the Light of Research”, ktorad sa
konala 30. 9.-2.10. 2016 v Novom

Smokovci vo Vysokych Tatrach. Pocas
svojej staze spracoval a odoslal
prispevok do fakultného ¢asopisu

Journal of Management and Business:

Research and Practice pod nazvom:
,Quality features of human capital in
the present stage of development of
innovative economy evidence from
federal subject of Russian Federation
- Republic of Tatarstan”. Taktiez

sa aktivne zapadja do programu
EURAXESS pre mladych zahrani¢nych
vyskumnikov a absolvuje kurzy
Slovenského jazyka. Pravidelne sa
zUCastiuje pordd organizovanych

na Katedre ekonémie a ekonomiky
ako aj semindrov z predmetu
Makroekonémia a to nielen ako
prisediaci, ale aj ako prednasajuci
(prezentoval sticasny stav danej
problematiky v podmienkach

Ruskej Federdcie). V spolupraci

s internym doktorandom Dominikom
Girom sa venovali aj vyskumnému
problému, ktory Ciasto¢ne spracovali
vo vedeckom materidly pod nazvom

,Features of Russian economy in the
context of innovative modernization
and increasing role of human
capital”, ktory bol odoslany na
posudenie do vedeckého ¢asopisu
Academy of Strategic Management
Journal.
doc. Ing. Rastislav Kotuli¢, PhD.,
Mgr. Dominik Gira
Foto: Archiv FM
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REPREZENTOVALI SME

Dia 13.11 sa Studenti PreSovskej uni-
verzity zGcastnili Studentského behu
v Bratislave ktory, sa kazdoro¢ne kond
pri prileZitosti medzindrodného dna
Studentov. Cielom podujatia je pripo-

menut si novembrové udalosti rokov
1939 a 1989. Udalosti, ktoré zmenili
nasu spolocnost a su pre nas stale
vyznamné, Ci si na ne spominame,
alebo nie. 17. novembra 1939 totiz
odvéine povstali prazski vysokoskolaci
proti nacizmu a fasizmu Siriacemu

sa Eurépou. O polstorocie neskor, 16.
novembra 1989 v Bratislave a 17.
novembra 1989 v Prahe, to boli opat
mladi [udia, ktori spustili proces konca
socialistického rezimu, vlady jednej

- komunistickej strany v byvalom
Ceskoslovensku. V tom ¢ase, kto si na

to nespomina, Studenti bezali pred
policajtmi. V dnesnej dobe, nastastie,
beZia studenti, a nie len oni, za pod-
pory a ochrany policie.

Tento rok bezcov ¢akali naro¢né be-
Zecké podmienky, a so silnym vetrom
a teplotou 1°C sa najlepsie popaso-
vala Bratislavska FTVS. Bezecky tym
nasej univerzity, v zloZzeni Dominik
Jakubkovi¢, Radoslav Sochovic, Luk3s
Franko, Richard Purdes a Jan Jopek

sa umiestnil na vynikajacom druhom
mieste. Treti skoncili opat domaci

a to konkrétne Ekonomicka univer-
zita v Bratislave. Start pretekov, bol
skutotne predzvestou toho, 7e pojde
o Studentsky beh, kedZe sa Startovalo
v mlynskej doline, pred vysokoskol-
skymi internatmi, trat dalej pokraco-
vala smerom do centra mesta a beici
si tak mohli pohladom vychutnat
okrem nabreZia Dunaja taktiez Brati-
slavsky hrad, alebo pohlad na zndme
bratislavské UFQ. Vsetci nasi bezci sa
taktiez zhodli na tom, Ze najtazsou
¢astou pretekov boli bratislavské
mosty, ktoré ubrali bezcom najviac sil.

Nasi studenti,

za financnej

podpory

(Startovné,

ubytovanie, strava) rektoratu Pre-
sovskej univerzity si okrem
vyborného
umiestne-
nia odniesli
aj zaiitok

v podobe
stretnutia

s olympijskym
vitazom v chédzi
na 50km Ma-
tejom Téthom,
ktory opat raz
potvrdil, Ze je
nie len skvelym
Sportovcom ale
hlavne skvelym ¢lovekom, ked nasim
studentom nielen ochotne zap6zo-
val na spolocnej fotografii, podpisal
Startové Cisla ale taktieZ si vo svojom
nabitom programe nasiel aj ¢as nato
aby s nimi prehodil par slov.

Studenti Fakulty Sportu

UNIVERIZITA SPORTOVALA

V diioch 14.-24. novembra 2016 sa
na PreSovskej univerzite pri prilezi-
tosti ,Dna Studentstva” pod vedenim
pedagdgov Fakulty Sportu uskutoc-
nili Univerzitné dni Sportu 2016.
Studenti mali moznost ztcastnit sa
Aerobic party, vedomostnej sutaze,
plaveckej stafety, cestného behu,
volejbalového a futsalového turnaja.
Zaciatok Univerzitnych dni zahajila
vedomostna sutaz s témou Rio 2016,
ktort odstartovalo kazdému zname
Coubertinovo motto ,Najdolezitejsie
v Zivote nie je zvitazit, ale bojovat.
Hlavné nie je vyhrat, ale odvazne sa
bit.” Do sutaze sa zapojilo pat troj-
¢lennych druzstiev. Sutaz pozostavala
z piatich koél, v ktorom kazdé druzstvo
dostalo jednu otazku. Ak sdtaZiaci
odpovedali priamo, bez poskytnutych
moznosti, mohli ziskat 2 body, s moz-
nostami 1 bod, ale ak odpoved bola
nespravna, body neziskali. Na konci
piateho kola nastala zhoda bodov

u dvoch druistiey, a tak zaznela 26.
bonusova otazka. Vyhercami sa stalo
zmiesané druzstvo ¢lenov Fakulty
$portu, Filozofickej fakulty a Grécko-
katolickej teologickej fakulty. Druhé
a tretie miesto obsadili druzstva

z prvého rocnika FS. Druhy sutazny
den zacal plaveckou stafetou na
4x50m a 4x50m s plutvami, ktorej sa
zUcastnilo 9 druzstiev. Po napinavych
stbojoch sa vitazmi nakoniec stali
Studenti 3. rocnika FS Mattovad, Kapi-
tancik, Palansky a Cabala. Po obede
si na Start pred atletickym Stadiénom
FS nastdpilo 36 beicov z toho 12
Zien a 22 muzov. Do ciela nakoniec
stastne dobehli vsetci sutaziaci, kde
ich cakal teply cajik. Ako prva do
ciela dobehla v Zenskej discipline na
1500m Jarka Vitovicova a v muzskej
discipline na 3000m Dominik Jakub-
kovi¢. Medzitym sa uz v Sportovej
hale PU rozcvicovalo 9 zmie$anych

volejbalovych druzstiev piatich fakult.

Po namdhavych zapasoch a zdolani
vsetkych stperov vy-
hralo nakoniec druz-
stvo ,Mladé pusky”
zloZzené zo Studentov
FS, FP. FF a FZ.
Sacastou Univerzit-
nych dni Sportu bol
aj Futsalovy turnaj,
ktory sa konal takisto
v priestoroch SH PU.
Turnaja sa zlcastnilo

7 druistiev. Sutazilo sa vyradovacim
(KO) systémom a do vitazného kon-
ca to dotiahlo druzstvo zmieSané

z prvakov a tretiakov FS. Pocas vset-
kych satazinych dni sa Studenti mohli
zUcastnit Aerobic party, o tdto akciu
sa zaujimali hlavne dievcata a verte,
Ze bolo na ¢o pozerat. Pod tdto akciu
patri aj Studentsky gymnasticky fes-
tival, ktory ukoncil vsetky akcie dia
24.11.2016 v Gymnastickej telocvicni
na Jarkovej 47 v Presove.

Celkovo sa na Univerzitnych diioch
$portu zUcastnilo viac ako 300 su-
taziacich a priblizne stovka divakov
a my sa uZ teraz tesime na dalSie
rocniky.

Jakub Tomas, David Trochan
. 25 .
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SPOLOCNOST PARKINSON SLOVENSKO NA PBF PU

Pravoslavna bohoslovecka fakulta
nadviazala v r. 2016 spolupracu so
Spolo¢nostou Parkinson Slovensko
(SPS).

SPS je obcianske zdruZenie s cielom
pomahat parkinsonikom (a aj ich pri-
buznym) prekondvat a kompenzovat

dosledky ich postihnutia, pomdhat
prekondvat psychické bariéry, posky-
tovat informdcie a poradenstvo, stre-
tavat sa a nadvazovat kontakty, rozvi-
jat $portové pohybové aktivity a byt

istotou pre ¢lenov, Ze sa maju na
koho obratit so svojimi problémami.
Preto sa snaZi spolupracovat s odbor-
nikmi z radov lekarov, farmaceutov,
psycholégov, s osobnostami zo soci-
alnej sféry, so zdstupcami institucii
ako socidlna poistoviia, ministerstvo
prace, zdravotné poistovne, atd. Lo-
gickym krokom bolo teda nadviazat
kontakt aj s poskytovatelmi vzdeldva-
nia v socidlnej prdci, zatial v3ak ako
s jedinou spolupracuje SPS s Pravo-
sldvnou bohosloveckou fakultou.
Zisk zo spoluprdce majud obe strany.
Studenti PBF so zdujmom o proble-
matiku maju Zivy kontakt s ¢lenmi

SPS, ktory vyuZiji mimo iné i pri
tvorbe svojich zavere¢nych prac.
Organizécia odbornych predndsok
a seminarov (kde vystupuju ludia
z praxe hlavne z radov odbornikov
mimo PBF) obohati ako ¢lenov SPS,
tak nasich Studentov.
Spolupraca fakulty s organizaciami
ako SPS Slovensko umoziiuje tak po-
trebny kontakt s praxou, dolezity pre
vietky pomahajuce profesie, socidlnu
pracu nevynimajuc.

Mgr. Lucia Drotarova, PhD.

socidlnopsychologické laboratoé-
rium PBF PU

g'I'I'IDEN'I'I FAKULTY MANAiMEl"I'II
SLAVNOSTNE IMATRIKULOVANI

Vysokoskolské studium je ohranice-
né dvoma vyznamnymi udalostami
v Zivote Studenta. Tou prvou je ich
sldvnostné prijatie do zvazku uni-
verzitnych Studentov - sldvnostna
imatrikulacia a tou druhou, ktora

zavrsuje ich Uspesné stadium je ich
sldvnostnd promdcia. A prave uvi-
tanie novoprijatych studentov sa na
Fakulte manazmentu uskutocnilo
dna 16. 11. 2016 - symbolicky den
pred sviatkom v3etkych Studentoy,

za Ucasti dekana fakulty prof. Ing.
Roberta Stefka, Ph.D., ¢lenov vede-
nia fakulty a veducich katedier.

V akad. roku 2016/2017 sa na ba-
kalarske Studijné programy, ktoré
uskutoc¢nuje Fakulta manaimentu
zapisalo viac ako 600 Studentov. Tesi
nas aj mimoriadny zdujem zahranic-
nych uchddzacov o stddium, ako aj
skuto¢nost, Ze medzi novoprijatymi
Studentmi su aj Studenti zo zahrani-
¢ia (zvacsa z Ukrajiny).

Spolu s nimi na Fakulte manazmen-
tu Studuje v tomto akad. roku 2046
Studentov, ¢o predstavuje najvacsi
pocet studentov spomedzi vsetkych
fakult Presovskej univerzity, ale pre-
dovsetkym ddokazom pretrvavajucej
vysokej atraktivity i prestize fakulty.
Mili Studenti, prajeme vdm ,aby ste
¢as v univerzitnom prostredi a na
nasej fakulte stravili o najproduk-
tivnejsie, ale aj ¢o najprijemnejsie.
V zmysle motta fakulty Talent,
vzdelanie, uspech! Vam prajeme,
aby ste cestou vzdelania svoj talent
naplno vyuizili a zndsobili, prajeme
vam, aby vysledkom vasho snaze-
nia bolo nielen Uspesné ukoncenie
Studia a ziskanie titulu, ale predo-
vsetkym Uspech vo vasom dalSom
Zivote.

doc. Ing. Emilia Huttmanova, PhD.
prodekanka pre vzdelavanie a ko-
munikaciu

Fakulta manaimentu

Foto: Archiv FM
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STRETNUTIE/S{UCITELMI[STREDNYCH[SKOL

Diia 17. jina 2016 sa na pode
Filozofickej fakulty PreSovskej
univerzity v Presove uskutocnil
pracovny semindr s nazvom Miesto
dejepisu v systéme vzdeldvania na
strednych skoldch. Organizdtorom
tohto podujatia bol Institat histérie
Filozofickej fakulty PreSovskej
univerzity v PreSove. Pracovného
semindra sa zUcastnili ucitelia
dejepisu a vychovni poradcovia
strednych 3kl z Presovského
samospravneho kraja a Ko3ického
samospravneho kraja. V ivode
podujatia pritomnych privitala
riaditelka Institatu histérie

Filozofickej fakulty PreSovskej
univerzity v Presove doc. PhDr. Lubica
Harbulova, CSc. Pracovny semindr bol
nasledne rozdeleny do dvoch Casti.
Prva cast pracovného seminara bola
venovand aktudlnym otdzkam naplne
vyucovania dejepisu na gymnazidch
a strednych odbornych skolach; ako
aj aktudlnemu stavu, problémom

i perspektivam dal3ej realizacie
pedagogickej praxi studentov odboru
utitelstvo akademickych predmetov,
dejepis v kombindcii. V druhej

Casti pracovného seminara bola
pozornost ststredend na moznosti

a formy spoluprace InstitGtu histérie
Filozofickej fakulty PreSovskej
univerzity v Presove so strednymi
Skolami v PreSovskom a KoSickom
samospravnom kraji. Po oboch
Castiach pracovného semindra
nasledovali diskusie, ktoré sa niesli

v pracovnej a velmi podnetnej
atmosfére.

Na zdver pracovného semindra
zUCastneni zastupcovia strednych skol

posobiacich na Uzemi Presovského
samospravneho kraja a Kosického
samospravneho kraja konstatovali,
ie prehlbenie a zintenzivnenie

vzdjomnej spoluprace je v zaujme
vsetkych Gcastnikov a jej synergicky
efekt bude mat pozitivny vplyv
nielen na prax nasich studentov

na strednych skoldch, ale vysledky
spoluprace je mozné ocakavat aj

v realizacii spolo¢nych projektov
rozneho charakteru.

Mgr. et Mgr. Lucidna Hoptova, PhD.

STUDENTKA ENVIRONMENTALNEHO

MANAZMENTU SA STALA VITAZIKOU

NARODNEHO KOLA SUTAZE BRAIN FACTORY

Studentka 3.ro¢nika studijné-
ho odboru Environmentalny
manazment na Fakulte ma-
nazmentu Denisa Dzubajova,
sa stala vitazkou narodného
kola on-line sutaze Brain
Factory, ktord organizovala
Agentura regiondlneho rozvo-
ja PSK s podporou Medzina-
rodného vysehradského fon-
du. SutaZe sa mohol zucastnit
kazdy, kto ma inovativny
(zatial neexistujuci) ndpad,
riesi konkrétny problém, je
realizovatelny a je hodny in-
vesticie. V rdmci priemyselnej
$pecializacie sa mal projekt
zameriavat na spracovanie
odpadov, efektivne vyuZitie
odpadovych materidlov, en-
vironmentalnu vyrobu alebo
vytvaranie ekologicko-este-
tického dojmu regiénu. Oca-
kavany spolocensky dopad
inovacie mal byt sdstredeny
na zlepSenie stavu Zivotného
prostredia v regione, znizenie

uhlikovej stopy, vyuZitie odpado-
vych materidlov , CistejSie ovzdu-
Sie, zvySovanie kvality Zivotného
prostredia, zniZenie ndkladov na
recyklaciu alebo celorocné vizudlne
skraslenie regionu.

Vitazny projekt Denisy Dzubajovej bol
zamerany na zlepsenie stavu Zivot-
ného prostredia vyuZitim odpadovych
materidlov, ¢im sa zaroveni predizi ich
Zivotny cyklus .Vo svojom projekte
popisuje inovativne vyuZzitie pet flias,
prostrednictvom ktorych vyrobila
environmentalne samo zavlaZovacie
kvetindce. Projekt bol realizovany

v spoluprdci s Energetickym klastrom
Presovského kraja, ktory sa ako part-
ner fakulty podiela na odbornej pri-
prave environmentdlnych manazérov.
Vitazka narodnej sutaze postuipila do
medzinarodného kola, ktoré sa kon-
com roka 2016 uskutocni v hlavnom
meste Madarska, v Budapesti, kde jej
drzime palce.

Ing. Martin Roviidk, PhD.
Foto: Archiv FM
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DalSou z radu zahrani¢nych exkurzii,
ktort absolvovali Studenti Fakulty
manazmentu PU v PreSove, Studijné-
ho programu Turizmus, hotelierstvo
a kapelnictvo 3. rocnika, bola exkur-
zia v metropole Madarska v Buda-
pesti. Exkurzia Budapesti sa konala

v ramci predmetu Svetové turistické
destindcie 25.10.2016. Stcastou bol
odborny $esthodinovy vyklad madar-
ského sprievodcu v slovenskom jazy-
ku p. Istvanom Komendom, byvalym
stredoskolskym ucitelom historie,
ktory sa cely svoj profesionalny Zivot
zaoberal pripravou sprievodcov v ces-
tovnom ruchu a ich vzdeldvaniu. Stu-
denti ocenili jeho odborné vedomosti
z histérie, schopnost putavo zaujat
svojich posluchacov i dlhorocné sku-
senosti ako sprievodcu.

Hlavné a najvacsie mesto Madarska
Budapest je hospoddrskym, doprav-
nym a kultdrnym centrom krajiny.
Velkomesto vzniklo v roku 1873
zlicenim troch dovtedy samostat-
nych miest Budina (mad. Buda, nem.
Ofen), Starého Budina (mad. Obuda)
a Pesti (mad. Pest). Do roku 1918
bolo hlavhym mestom Uhorského
kralovstva, v rokoch 1919-1945 Ma-
darského kralovstva po roku 1945
Madarskej republiky. Rozprestiera sa
po oboch brehoch rieky Dunaj na plo-
che 525 km2, md 1,76 miliéna oby-
vatelov (2016). Prvou nasou zastav-

kou bolo Ndmestie hrdinov, ktoré je
zname najma Pamatnikom milénia.
Ten pripomina milénium prichodu
Madarov do Karpatskej kotliny a jeho
centrom je 36 metrov

vysoky stlp, na vrchole

ktorého stoji postava

archanjela Gabriela,

ktory sa podla legendy

v sne zjavil uhorskému

kralovi Stefanovi a po-

nukol mu kralovsku

korunu. V polkruhove;j

kolondde sa nachddza-

ju vyznamné postavy

madarskej histdrie na

Cele s uhorskym kra-

lom Stefanom. Dalej

nasa trasa exkurzie po-

kracovala Retazovym

mostom cez Dunaj na

strategicky bod nad celou Budapes-
tou, na Citadelu. T3 bola postavena
Habsburgovcami po pordzke uhorskej
revollcie 1848/49. Pocas druhej
svetovej vojny sa tu odohravali tvrdé
boje medzi nemeckou a sovietskou
armadou. Vitazstvo sovietskej arma-
dy nad Nemcami pripomina Pamat-
nik oslobodenia, ktory je viditelny zo
vietkych strdn mesta. Obyvatelia ho
vsak vnimaju ako symbol sovietskej
okupdcie. Rybarska basta je jednou
Z najzndmejsich pamatihodnosti Bu-
dina a patri k najrusnejsim miestam
s nadhernym vyhladom na Dunaj

a pestiansku ¢ast mesta. Okrem inych
dominant mesta je v pestianskej
Casti Lipotvaros viditelnd z velkej
dialky monumentalna kupola Bazi-
liky svatého Stefana. Je vysokd 96
metrov, ¢o mad aj svoj historicky vyz-
nam. Pripomina milénium prichodu
madarskych kmenov do Podunajska
v roku 896. Chram bol postaveny

v rokoch 1851 a7 1905. Dalsia pre-
hliadka smerovala do centra mesta

- k parlamentu (jedna z najstarsich
vladnych budov v Eurépe). Vystavba
parlamentu zacala v roku 1885, ked
v tom ¢ase vyhrala tato alternativa
spolu s dalSimi dvoma ndvrhmi. Spo-
lu s nim sa zacali stavat aj dalsie bu-
dovy, no po ukonceni prac bol predsa
len potvrdeny vitaz, v ktorom v roku
1904 mohli po prvykrat uzniest poli-
tici svoje prvé rozhodnutia. Narodnd
pycha Madarov patri medzi najvac-
Sie parlamentné budovy v Eurépe

a zdroven sa moze pochvalit najho-
nosnejsimi priestormi. 0d budovy

parlamentu sme pesi presli centrom
smerom k trznici z konca 19. storo-
Cia. Podla statistiky ju denne navstivi
40 tisic nadvstevnikov z Madarska a zo

zahranicia, ¢i uz cielene za nakupmi,
alebo v rdmci prehliadky. Velka trzni-
€a je najvacsi kryty trh v Budapesti.
Na prizemi je velky vyber saldm,
madsa, syrov, ovocia a zeleniny. Na
druhom poschodi sa preddvajud nielen
potraviny, ale aj remeselné vyrobky,
odevy, vysivky, suveniry. Oblubenymi
produktmi si madarské stiplavé ko-
renie a vino Tokaj. Centralna trZnica
patri do oficidlnej prehliadky mesta
a americka televizia CNN ju v roku
2013 vyhodnotila ako najatrak-
tivnejsiu trznicu sveta. V rebricku
predbehla trhoviska v Thajsku a vo
Filipinach.

V decembri Studenti absolvuju ex-
kurziu Wieliczky a Krakowa. Vsetky
exkurzie su pre Studentov dobrovol-
né, no aj napriek tomu je Gcast vidy
vysoka.

RNDr. Jana Mitrikova, PhD.

KTaHM FM PU v PreSove
Foto: archiv autorky
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,,PSYCHOI.OGICKE PRICINY

A PSYCHOLOGICKE DOSI.EDKY CHUDOBY”
- PROJEKT APVV NA INSI'I'I'II'I'E
PSYCHOLOGIE FF PU V PRESOVE

Agentura na podporu vyskumu a vy-
voja (APVV) ako narodna grantova
agentura podporujuca vyskum a vy-
voj na Slovensku zo Statneho rozpoc-
tu vo vsetkych odboroch vedy a tech-
niky vyhldsila 9.9.2015 vseobecnd
vyzvu na podavanie projektov (dalej
VV 2015). Na vyzvu reagovalo 781
Ziadatelov, z toho 100 Ziadosti bolo
evidovanych v ramci spolo¢enskych
vied. K Gspesnym 37 Ziadatelom

v tejto kategérii patril aj Institat
psycholdgie Filozofickej fakulty PU

v Presove, ktory sa ako jedno z pra-
covisk Ziadatelskej organizacie Pre-
sovskej univerzity v PreSove uchadzal
o0 udelenie financnych prostriedkov
na riesenie projektu s ndzvom ,Psy-
chologické priciny a psychologické
dosledky chudoby”. Na rieseni pro-
jektu sa podiela 9-clenny rieSitelsky
tim pod vedenim doc. Mgr. Petra
Babin¢dka, PhD. Clenmi riesitelského
kolektivu su: prof. PhDr. Jozef DZuka,
(Sc., Ing. Martin Lacny, PhD., doc.
PhDr. Gabriela Mikuladskova, PhD.,
PhDr. Monika Ka¢marova, PhD., Mqr.
Marcel Martoncik, PhD. a 3 interni

doktorandi institatu psycholdgie: Mqr.

Matus Adamkovi€, Mgr. Eva Hrucsova
a Mgr. Michaela Kravcova.

Cielom tohto prispevku je priblizit
Citatelom vecné a obsahové zame-
ranie projektu trvajaceho 4 roky, so
zatiatkom rieSenia od 1.7.2016. Uz
v §tadiu pripravy projektu z analyzy
publikdcii v danej oblasti vyplynul
zdver, ze vyskum Zivota chudobnych
ma vyrazné medzery a systematicky
vyskum pricin a désledkov chudoby
je zatial skor vynimkou. Zvl3st sa

to tyka mentalnych a psychickych
dosledkov. Psychologické priciny chu-
doby nie st skimané priamo, ale su
operacionalizované pomocou pojmu
,subjektivne presvedcenie” o pricine
vlastnej chudoby alebo pomocou
konstruktu ,kauzélne atribucie”.
Vyskumy realizované v poslednych

2 - 3 rokoch v zahranici, tykajuce sa
psychologickych désledkov chudo-
by, priniesli nasledujuce zistenia: 1.
zhorsenie psychického zdravia chu-
dobnych, 2. zhorsenie kognitivnych
a exekutivnych funkcii, 3. zhor3enie
schopnosti sebaregulacie, 4. v chu-

dobnych krajindch bol experimental-
ne preukdzany kauzalny efekt chudo-
by na afekt a stres a kauzalny efekt
negativneho afektu na ekonomické
spravanie skamanych 0sob (tzv. dvo-
jity efekt chudoby).

Hlavnym cielom projektu APVV je
preskimat psychologické priciny
chudoby a psychologické dosledky
chudoby v oblasti psychického zdra-
via, kognitivneho vykonu, sebarequ-
lativnych spésobilosti a afektivnych
stavov vybranych skupin chudobnych
0s6b na Slovensku a overit, v akom
vztahu su k pretrvadvaniu chudoby.
Konkrétne ciele projektu boli vyme-
dzené nasledovne: 1. overit priamy
dopad chudoby na afektivny stav
chudobnych a simultanne testovat
tento efekt ako prediktor zotrvania

v chudobe (dvojity efekt), 2. overit
zhorsenie kognitivneho vykonu ako
priameho ddsledku doplnenim kon-
troly efektu afektivneho stavu ako
mediatora, 3. overit zhorsenie seba-
reguldcie v dosledku chudoby a v pri-
pade potvrdenia zhorsenia testovat
jeho vztah k zotrvaniu v chudobe
(dvojity efekt). 4. kontrolovat vztah
chudoby ku komplexnejsim osobnym
a osobnostnym charakteristikdm
chudobnych os6b, konkrétne k psy-
chickému zdraviu, k Zzivotnym cielom,
k hodnotovym orientaciam, volovym
procesom a osobnostnym vlastnos-
tiam, 5. preskimat efekt ochrannych
psychologickych mechanizmov (napr.
viery v spravodlivy svet, resiliencie,
copingovych stratégii, spirituality

a pod.) vo vztahu k psychickym do-

sledkom chudoby. )

Ciele budu postupne naplhané
prostrednictvom jednotlivych etap
projektu. Uvodnu etapu predstavuje
aktudlne prebiehajuca exploracna
faza, ktord zahfna intenzivnu resers
vedeckej literatury z danej oblasti vy-
skumu, operacionalizaciu skimanych
klacovych psychologickych premen-
nych, ako aj pripravu predvyskumov
z7a Ucelom adaptécie a overenia pla-
novanych vyskumnych metodik. Na
tito etapu bude nadvazovat priprava
a realizacia pilotnych studii, dalej
aktualizécia vyskumného projektu na
zdklade uskuto¢nenych predvysku-
mov. V roku 2018 je planovana rea-
lizacia série paralelnych vyskumoyv,
ktorych cielom bude testovanie te-
oretickych modelov. V dalsich dvoch
rokoch rieSenia budd testované
vztahy chudoby a komplexnych osob-
nych a osobnostnych charakteristik
chudobnych, a tie7 efektu ochrannych
mechanizmov na psychické dosled-
ky chudoby. Sumarizécia vysledkov
projektu bude realizovana prostred-
nictvom monografie integrujdcej na-
dobudnuté zistenia.

0 realizovanych vyskumoch a ich
vysledkoch budeme odbornu verej-
nost priebezne informovat prostred-
nictvom prispevkov publikovanych

v odbornych vedeckych ¢asopisoch

¢i zbornikoch z vedeckych konferen-
cif.

Tdto prdca bola podporovand Agenturou na
podporu vyskumu a vyvoja na zaklade zmluvy ¢.
APVV-15-0404

PhDr. Monika Ka¢marova, PhD.

napiakulach
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NajkeajsiefsviatkylickafocamiktudentkylmedialnychitudiifStankylBeatkove;)

Stanka, vezmi papierik a spiSeme, co vietko budeme potrebovat na Via-
noce, o budes chciet piect a tak. 0k, mami. Len...

V zapati si len uvedomila, ako rychlo
zbehol rok, necelych 365 dni dozadu,
kedy si povedali to isté. A pritom
vietko vypalilo Uplne inak, nez na-
pldnovane na papieri. Povedat si,
resp. naplanovat si toho ¢lovek moze
vela a do detailov, ale ob¢as nam
Zivot aj tak vymysli scendr dplne od-
lisny, nez aky sme si naplanovali.
Namiesto vonavého kapra na Stedro-
vecernom stole si vychutnavala infd-
ziu na nemocnicnej posteli, namiesto
pecenia makaréniek ich dostala ako
darcek pocas navstevnych hodin,
namiesto zdobenia stromceka jej
ozdobili telo jazvou. Trvald pamiatka
na dni radosti a pokoja. S odstu-
pom €asu sa nad tym vietkym len
pousmeje. Vietko zlé je na nieco
dobré, aj ,o0zdravny pobyt” v presov-
skom monobloku prave pocas naj-
krajsich sviatkov v roku.
Jazva jej pripomina, o ¢om prichd-
dzajuce Vianoce su. Nie v tom nega-
tivnom, [utujucom sa zmysle, prave
naopak. No pri slovach o potrebnych
predvianocnych pripravéch jej vsak
prejdu hlavou aj skeptické myslienky.
Rovnako aj pri praci v obchodnom
centre a uz automatickom pozorovani
[udi. Ludi ¢oraz castejsie hladajucich
idedlny darcek pre blizkych, nahdna-
jucich sa za materidlnym. V strese,
chaose s minimom ¢asu. Otrdvené
tvdre s vyrazom vraviacim UZ si
to kup a podme, ¢i Ja ti to kipim
a s darcekom pre teba mam po-
koj. Paradox, predvianocny chaos so
stitkom pokoja.
Preto beriem papier a veci, ktoré
budeme potrebovat na Vianoce, budu
nasledovné...
1. Menej hadok, viac pohladeni.
2. Menej vyhovoriek, viac pravdy.
3. Menej odkladania stretnuti na
neurcito.
4. Menej planovania, viac uziva-
nia si pritomnosti.
5. Menej tarania, viac skutocnej
prace.
6. Menej slubovania, viac rado-
vania.
Menej chcenia, viac davania.
Menej tuiby, viac vdaky.
Menej pochybnosti, viac lasky.
0. Menej smutku, viac radosti
a nekone¢no Gsmevu.

o9 ®N

Ano, nie st to konkrétne veci. Su to
elementy, ktoré vsak nds Zivot napl-
naju viac, ovela viac nez materidlne
veci, ktorych mozes mat habadej, ale
ak sa s nimi nemas s kym podelit,
potesit, v com spociva potom ich
hodnota?

Pred rokom som mohla dostat aky-
kolvek paradny darcek, ale ¢o z toho,
ked zdravie nepustilo z 16Zka uZivat si
ho? Jediné, co som mohla na Stedry
den robit, bolo tesit sa z ndvstevy
najblizsich. A potom vecer si prezerat
fotky Stastnych vecerajucich ¢i radu-
jucich sa priatelov nahodenych jedna
za druhou na socidlnych sietach...

No v jednom sa vsetci zhodli - fotka
za fotkou zaznamenavala ¢aro danej
chvile, daného momentu radosti,
spolocného ¢asu s najblizsimi. Ziaden
nestihnuty neupratany neporiadok,
neumyté oknd, nepresny pocet ko-
IdCov a iné stresujlce zaleZitosti,
ktorym v tomto ¢ase prikladéme
zbytocne stresujucu hodnotu... Po
prichode domov som zistila, Ze nam
zdochol kapor, stromcek nebol po-
riadne ozdobeny, Ziadne medovni¢-
ky,... Ale prisla som domov, kde

ma cakali najblizsi, dokonca sta-

ry otec, ktory uz mélokedy ide

na vychadzky mimo domu,

prisiel a vricne ma objal, so

slzami v ociach privital.

A hoc bolo 26.12., pre

mna boli toto Vianoce.

Nie nadarmo sa vravi,

ie najkrajsie veci nie su

veci.

S bliziacimi sa sviatkami si

teda uzivajme momenty,

ktoré pre nas nao-

zaj maju hodnotu.

Momenty s bliz-

kymi, pri ktorych

zabudneme na

starosti, ale aj

momenty bez

blizkych, pri

ktorych si zaspo-

miname na

casy,

ked

sme si

S nimi

este

ten

¢as mohli vychutnat... Pretoze
prave €as a s nim spojena
buducnost, je to vrt-

kavé nieco, o nema
nikto presne zadefi-
nované, s urCitostou
presne urcené.

Jediné ¢o vsetci

mame, je tu

a teraz.

Ako teda bude

teraz vyzerat

Tvoj viano¢-

ny zo-

zZnam?



SIESTY TRIUMF PU PO PIATICH ROKOCH

0ddiel Zenskej hddzanej T) Slavia PU
Presov pripravil 21. ro¢nik turnaja

v hadzanej vysokoskola¢ok o Pohar
rektora PU pri prileZitosti Diia 5tu-
dentstva. Oblibené a na akademickej
pode origindlne podujatie kaZdoro¢-
ne z pozicie zakladatela a predsedu
organiza¢ného vyboru organizuje
profesor Rudolf Horvath, v sti¢asnosti

pedagog na Pedagogickej fakulte PU
a hadzanarsky majster sveta z roku
1967. 7astitu nad podujatim mali
rektor PU prof. Peter Kénya a pri-
matorka Presova Andrea Tur¢anova.
V univerzitnej hale si sieste prvenstvo
vybojovala Slavia Presovska univerzi-
ta Preov pod vedenim prof. Rudolfa
Horvétha. Predtym Slavia PU PreSov
vitaznu trofej ziskala v rokoch 2000,
2001, 2006, 2010 a 2011. Najprv sa
hrala skupinova faza, z nej prvé dva
timy postupili do finale.

,Turnaj mal velmi dobrd atmosféru,
v stretnutiach sa bojovalo do kon-
ca, nechybali v nich aj dramatické
momenty, ktoré k hddzanej patria,”
podciarkol tréner presovskych vy-

sokoskolacok prof. Rudolf Horvath.
,Prvenstvo ma tesi, hrala sa hadzana
na velmi solidnej Grovni. Presovsku
univerzitu reprezentovali studentky

7 jej troch fakult - Sportu, zdravotnic-
kych odborov a filozofickej.” PreSov-
¢anky mali z prvenstva velki radost.
Najlepsia strelkyfia turnaja Katarina
Pavikovad zdoraznila, Ze su to ozaj
pekné pocity a vyslovila podakova-
nie vsetkym, ktori sa podielaji na
organizacii tohto podujatia. Najlepsia
brankdrka Maria Gobonova vyzdvihla
skvely, bojovny vykon celého druz-
stva a vyjadrila aj vdacnost za oce-
nenie. Barbore Fulekovej sa pacila
turnajovd atmosféra, vsetky dievéata
hrali s chutou a vyborny pocit mala aj
z turnajového prvenstva.

Na sldvnostnom ocefnovani najlep-
Sich, ktoré umocnilo vystupenie
maZoretiek Labi pod vedenim Evy
Labudovej, prorektor Presovskej
univerzity docent Ladislav Suhanyi
povedal: ,Ocefiujeme, Ze sa usku-
tocnil uz dvadsiaty prvy rocnik tohto
turnaja, ktory uz nesporne patri do
mozaiky tradi¢nych podujati na nasej
univerzite.TieZ to, Ze sa uskutoCiiuje
7 prilezitosti Dha Studentstva. Sport
ma na Presovskej univerzite vyznam-
né miesto, patri k plnohodnotnému
Zivotu a umociiuje spolupracu medzi
univerzitami.”

Na 21 rocnikoch turnaja v hadzanej
vysokoskolacok sa predstavilo 11
druistiev zo 6 krajin.

Finale: Slavia PU Presov - Univer-

zita Kluz 28:25 (16:12), Slavia PU:
Goboriova, Dlugo3ova - Pavukova 8,
B. Kundrdtova 1, Ujhelyova, Fulekovd
9/2, Palova, D. Leskova 3, Scerbakova
1, Cir€ova 6. Najviac golov za Kluz:
Bota 5/1, Nicolae 5/1, Petean 4.

V skupine: Slavia PU PreSov - Univer-

zita Kluz 20:18 (7:8), Slavia PU: Pa-
vikova 5/1, Sterbakova 5, Sutranovd
4, Circova 3, D. Leskova 2, Fulekova
1. Najviac gélov za Kluz: Misaras 6,
Canta 5, Bota 4. Slavia PU Presov -
UKF Nitra 26:17 (11:7), Slavia PU:
Pavukova 7/1, Fulekova 7, Sterba-
kova 6, Circova 2, Sutranova 2, Ujhe-
lyovd 1, D. LeSkova 1. Najviac gélov
za Nitru: Kolarova 5/1, Spanihelova
4, Kole¢aniova 4. Kluz - Nitra 25:22
(12:12), Nicolae 7/3, Petean 4, Canta
4/1 - Spanihelové 9/4, Kole¢aniova 5,
Svitkova 3.

Poradie: 1. Slavia PU Presov, 2. Uni-
verzita Kluz, 3. UKF Nitra.

Najlep3ou brankarkou turnaja sa stala
Maria Gobonova (Slavia PU Presov),
najlep3ou hrackou Nicolae Raluca
(Univerzita Kluz). Cenu pre najlepsiu
strelkyfiu si prevzala Katarina Pa-
vikova (Slavia PU Presov) - dala 20
gblov. Miss turnaja sa stala Katarina
Kolec¢aniovd (UKF Nitra).

Jan Jacos
Foto: Viktor Zdmborsky

SPOLUSS




CHUTNE VIANOCNE INSPIRACIE

OBLUBENE KOKOSOVE JEZE!
INGREDIENCIE

200 g polohrubd muka

200 g cukor praskovy

4 vajcia

1 vanilkovy cukor Dr.Oetker
1 kypriaci prasok do peciva
100 ml olej rastlinny

100 ml voda

POLEVA :

15PL  mlieko

300 g cukor

359  kakaovy prasok

1 Hera

kokos strihany na obalovanie

POSTUP

Zltka vymiesame s cukrom a s vanil-
kovym cukrom, priddme olej a vodu.
Vyslahdme. Pridéme muku spolu

s praskom do peciva.

Z bielkov vyslahame tuhy sneh, ktory
zapracujeme do cesta.

Cesto vylejeme na plech, ktory sme
pokryli papierom na pecenie. Kola¢
pecieme asi 30 minut pri teplote 180
stupnov.

Ked je korpus upeceny, pokrdjame ho
na stanglicky, dlhé asi 5cm a Siroké
3cm.

V mlieku roztopime heru, priddme
cukor, kakao a vietko spolu premie-
same. Vznikne cokoladova poleva,
do ktorej stanglicky zo vsetkych stran
namdcame(ponorime ich). Potom
kazdy kusok obalime v kokose.
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MEDOVNIiCKY
INGREDIENCIE

500 g hladka muka
100g krystalovy cukor
2509 med

1,5dl  voda

2 vajce

2PL  medovnikové korenie

1KL  soda bikarbona

1KL  mletd Skorica

1PL  vajecny konak

1 53lka polené vlasské orechy na
zdobenie

4KS  Tubicky na zdobeniE

1 balicek cukrikové zdobenie

POSTUP

1,5 dcl vody si nalejeme do hrnca.
pridéme krystélovy cukor, med a zo-
hrejeme kym sa prisady nerozpustia.
Do tejto zmesi pomaly priddme
muku, medovnikové korenie, skoricu,
ka a vietko premiesame. Najlepsie
rukou.

Cesto si presunieme do plastovej
misy a vymiesime. Ak sa ndm zd3,
7e cesto je nejaké moc riedke a ne-
odlepujeme sa mézeme pridat este
trochu muky. Musime vypracovat
hutnejsie ale nie velmi tuhé cesto,
ktoré si odlozime aspofl na asponf na
1-2 hodiny do chladnicky zabalené

v potravinovej folii.

Takto odpocinuté cesto si vyberieme
na pomucnent dosku a rozvalkdme
na zhruba 1cm. Vezmeme si vy-
krajovacky a zaciname vykrajovat
medovnicky, ktoré ukladame na
plech predom vymasteny maslom.
Medovnicky pecieme v rdre na 170
C cca 10 mindt. Po vybrati z rury ich
hned potrieme rozslahanym vajitkom
aby boli pekne lesklé. MéZzeme ich aj
rovno posypat zdobenim aby sa na
medovnickoch prichytilo prip. ozdobit
kaskami orechov tieZ este za horuca.
Vychladnuté neozdobené medovnic-
ky, moZzeme podla vlastnej fantazie
zdobit cukrovou polevou z bielok
alebo hotovou polevou v trubickéch.

VIANOCNE ROZTEKY
nesmu chybat!
ingrediencie
200g

hladkd muka
140¢

maslo

50g

mleté orechy

p

vajce

50g

cukor praskovy

POSTUP

Zo vsetkych surovin zamiesime cesto.
1 hotového cesta tvarujeme malé
rozky, ktoré rychlo upecieme v horu-
cej rure, obalime v praskovom cukre
zmiesanom s vanilkovym cukrom.

dobruchut.sk
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